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Aos catdlicos, aqueles que ndo podem
comungar por diversas circunstancias —
em especial aos casais em nova unido e
aos que estdo em terra de missdo — aos
cristaos e a todos 0os homens e mulheres
de boa vontade, que lutam por um
mundo digno e fraterno.
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Olhai com bondade a oferenda da vossa Igreja,
reconhecei o sacrificio que nos reconcilia convosco
e concedei que, alimentando-nos com o Corpo e 0
Sangue do vosso Filho, sejamos repletos do
Espirito Santo e nos tornemos em Cristo um s
corpo e um so espirito.

(Oragdo Eucaristica 1)






RESUMO

A pesquisa busca compreender o chamado do ser humano a fraternidade
como fruto da Eucaristia, & luz do magistério do papa Francisco. No
primeiro capitulo, a fraternidade é apresentada como um chamado
intrinseco da pessoa que, ferida pelo pecado, em sua relagdo com Deus e
com os irmaos, é reconciliada em Jesus Cristo. No segundo, a Eucaristia
é apresentada como dom que gera a comunhd&o e a fraternidade, sendo um
sacramento sublime oferecido por Jesus para reconciliar o céu e a terra. O
altimo capitulo, por fim, explora a Eucaristia como fonte excelsa de
fraternidade, com base no magistério do papa Francisco. A metodologia
utilizada é de base bibliogréfica, destacando a Sagrada Escritura, os
documentos da Igreja e 0 magistério do atual pontifice, além de pesquisas
de comentadores e estudiosos sobre a fraternidade e a Eucaristia. Esta
pesquisa contribuira para a promog¢do do bem comum, relembrando a
sociedade e especialmente aos catélicos o chamado de Deus para a
comunhdo e a unidade.

Palavras-chave: 1. Eucaristia. 2. Fraternidade. 3. Papa Francisco.
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INTRODUCAO

Caminhos de indiferencas, corridas individuais pelo sucesso e a
violéncia contra 0 homem e a natureza tornam-se cada vez mais presentes
na sociedade contemporanea. A Igreja, como méde e mestra, busca apontar
caminhos seguros e claros @ humanidade e, principalmente, aos crentes.
Deste modo, os ultimos papas buscaram, através de seus magistérios,
exortar ao mundo a uma profunda conversao. Destaca-se, principalmente,
Francisco, o atual pontifice que, em seu pontificado, busca apresentar a
Igreja a Eucaristia como fonte de fraternidade.

Assim sendo, o presente trabalho se debrugard sobre o tema da
fraternidade como fruto da Eucaristia a luz do magistério do papa
Francisco, buscando, fundamentalmente, responder ao problema de como
a fraternidade, num mundo fragmentado e imerso numa crise comunitaria,
pode ser restaurada a luz do augusto Sacramento.

Nesse sentido, peregrinos de uma mesma estrada, 0s homens sdo
chamados a agir como sujeitos de relagdes, agentes de comunhdo e
promotores da unidade. Destaca-se, desde as origens, que por vontade de
Deus, ndo era bom que estivesse s0, isto é, do primeiro casal surge o
modelo de fraternidade. Compreende-se, assim, que cada um encontra, na
intersubjetividade, a graca da realizagdo como pessoa.

A fraternidade é um principio essencial para a sobrevivéncia
humana e esta enraizada na natureza do ser humano. Reconhecendo-se
cOmo um ser comunitario, o individuo é convocado a desenvolver
conexdes relacionais de varias maneiras. Assim, a fraternidade nao deve
ser meramente vista como um conceito, mas, sim como um principio ativo
e impulsionador do comportamento e das a¢des dos seres humanos.

Quando o homem reconhece seu valor de pessoa, passa do ser
individual para o pessoal, isto &, compreende que necessita de vida
fraterna, com o outro, e filial, com o préprio Senhor que nos faz filhos
seus. Se 0 sujeito quiser passar do nivel de individuo a pessoa, precisa,
antes de tudo, reconhecer que necessita estabelecer lagos intersubjetivos.
O novo existir € 0 morrer para 0 €goismo e 0 nascer para uma vida
agapica, de existéncia pessoal e de comunhdo. A fraternidade tende a ser,
portanto, a realizacdo do anseio do Criador de que a humanidade viva
como uma so6 familia, encontrando nas diferencas alheias aquilo que ha
de comum em cada um: a filiacdo divina, incorporada a filiacdo de Jesus
Cristo, o Filho de Deus.

O primeiro capitulo deste trabalho possui como objetivo principal
apresentar o ser humano como ser de relacdes, chamado a se reconhecer
filho de Deus e vocacionado a fraternidade.
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Foi na vida de Jesus Cristo, o Filho amado do Pai, que a
humanidade presenciou a verdadeira oferta, total e agapica, do Senhor que
revelou ao mundo que o amor e a redencdo sdo dados, sem paga, como
dom a humanidade. Antes da consumacgdo na cruz, Jesus se deu em
alimento, na Ultima ceia com seus amigos, na Eucaristia, a fim de
perpetuar a sua presenca e agir efetivamente como sinal, vinculo e unido
fraterna entre os homens e mulheres. E, portanto, desejo do Divino Mestre
que toda a humanidade seja reconciliada, pois perdoada e ciente de que
foi amada, € capaz, consequentemente, de doar-se € promover comunhé&o,
a exemplo da escola eucaristica.

A prética da memoria € realizada por aqueles que amam e mantém
viva a imagem de algo ou alguém. Antes de completar seu ato redentor,
Jesus Cristo decidiu permanecer presente no péo e no vinho. Durante uma
ceia, ele instruiu seus discipulos a realizar o mesmo mistério, dizendo-
Ihes para fazerem aquilo em memodria dele.

A Eucaristia, portanto, mantém viva a fé, a comunhéo e a vida da
Igreja. E o alimento espiritual que nutre os fiéis e fortalece os peregrinos
em sua jornada até a patria eterna. E a presenca viva do Cristo ressuscitado
na Igreja, que manifesta plenamente o Seu amor.

Segundo Séo Jodo Paulo 11, a Eucaristia é sacramento de sacrificio,
de comunhéo e de presenca. Nesse contexto, o segundo capitulo focara a
dimensdo da comunhao, a fraternidade, que é fruto e promogdo de téo
sublime sacramento. Recorda-se, portanto, que o Senhor Jesus faz da
Eucaristia uma didatica que ensina aos homens e mulheres a possibilidade
de restaurar 0 mundo ferido pela divisdo e pelas armadilhas do
individualismo. Quando fracionado, o alimento sagrado e verdadeiro ndo
¢ perdido, mas sim multiplicado, saciando a fome e ensinando a
compartilhar a mesma refeicdo de forma comunional.

A humanidade tem sido afetada por uma crise de relacionamentos
desde os primeiros atos de desobediéncia e violéncia. O homem foi ferido
pelo mal e essa divisdo, tanto em relacdo a Deus quanto aos outros,
impede uma visdo conjunta do problema da divisdo. A incapacidade da
sociedade fragmentada de estabelecer lagos e compromissos comunitarios
gera frustracdo, medo, depressdo, soberba, suicidio e outros males que
tém causado caos e guerras, tanto pessoais quanto globais. Esses sao
sinais de uma verdadeira degradacdo social e de ruptura silenciosa dos
lacos de integracdo e comunhdo social, presentes ao longo da historia da
humanidade e ainda mais comuns no século XXI.

O homem contemporaneo deve combater ndo os outros, mas o0 mal
que corrompe suas agdes. Com o pecado no Eden, a humanidade
prejudicou sua relagdo com Deus, e com o assassinato de Abel, prejudicou
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sua relacdo com o préximo. No entanto, Deus, em sua generosidade
magnanima, ndo permanece indiferente diante das urgéncias do mundo.

Ao examinar 0 panorama atual da sociedade, especialmente em
termos de relacionamentos e comunidade, sdo evidentes os desafios que
colocam a fraternidade a prova. Conflitos bélicos, injusticas sociais,
problemas de saude global, busca pelo poder e outros males continuam a
assolar o mundo, especialmente os mais vulneraveis.

A cultura do encontro, da proximidade e do amor que supera todas
as diferengas pode ser a resposta para o problema antropoldgico
enfrentado pelo homem do século XXI. Nesse sentido o atual pontifice, o
papa Francisco, insiste que a cultura contemporanea tem a necessidade de
encontrar meios para resolver esse problema e a teologia hodierna nao
pode ficar de bragos cruzados; ao contrério, precisa abri-los, tal e qual o
Cristo fez na ceia e na cruz.

O terceiro capitulo, por fim, tem como objetivo principal
demonstrar a relacdo intrinseca que existe entre a fraternidade humana e
a Eucaristia, tendo em vista que, apesar do pecado, a vontade de Deus é
que os lacos reestabelecam-se e que todos sejam atraidos pela Pascoa de
Cristo, presente na Eucaristia.

A metodologia utilizada no presente trabalho é de base
bibliogréafica, destacando a Sagrada Escritura, os documentos da Igreja e
0 magistério do atual pontifice, além de pesquisas de comentadores e
estudiosos sobre a fraternidade e a Eucaristia. Este trabalho contribuird
para a promogao do bem comum, recordando a sociedade e especialmente
aos catdlicos o chamado de Deus para a comunhao e a fraternidade, sinais
visiveis da Santissima Trindade, aos quais a humanidade é chamada a
participar como uma s6 familia.
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1 FRATERNIDADE HUMANA: A CONVERSAO DO INDIVIDUO
A PESSOA

O principio da fraternidade, natural a0 homem, é quesito para a sua
prdpria sobrevivéncia. Tendo consciéncia de ser um sujeito comunitario,
0 ser humano é chamado a estabelecer lagos relacionais de diferentes
modos. Assim sendo, a fraternidade, como afirma Marco Aquini, ndo
pode ser apresentada apenas como conceito, mas como “principio ativo,
motor do comportamento, da agdo dos homens”.! A fraternidade é,
portanto, a realizacdo do anseio do Criador de que a humanidade viva
como uma so6 familia, encontrando nas diferencas alheias aquilo que ha
de comum em cada um: a filiacdo divina, incorporada a filiacio de Jesus
Cristo, o Filho de Deus.

1.1 O SER HUMANO: NO DE RELACOES

A humanidade do século XXI vive num periodo turbulento de uma
crise comunitaria cada vez mais fragmentada. Olhar para fora, para o
mundo, para as familias e para as cidades é o bastante para compreender
0 motivo do rompimento dos lacos de fraternidade. O pecado do
individualismo, que rompe com o estimulo e com a vivéncia fraterna da
humanidade, age de modo sutil, mas, ao mesmo tempo, com voracidade
e rapidez. E o que recorda, por exemplo, o papa Francisco, ao exortar que:
“fechar-se em si mesmo € provar 0 veneno amargo da imanéncia, e a
humanidade perderd com cada opcdo egoista que fizermos”.? O
isolamento ndo é proprio da natureza humana.

E por isso que o ser humano pode ser analisado de muitos modos,
mas especialmente pelo seu principal carater antropolégico: o de ndo ter
sido criado para estar s@. Se a revelagdo do Pai se d& ao homem, por meio
de Jesus Cristo, fica claro que toda a humanidade é receptora desse querer
benevolente de Deus. Assim, a revelacdo do Pai, de modo completo e
pleno, em Jesus, aponta-nos a certeza de podermos ser chamados filhos
de Deus.? Isso significa que, como uma grande familia, os homens e as

1 MARCO AQUINI. Fraternidade e direitos humanos. In: BAGGIO, Antonio
Maria (Org.). O principio esquecido: a fraternidade na reflexdo atual das
ciéncias politicas. Trad. Durval Cordas, lolanda Gaspar e José M. de Almeida.
Séo Paulo: Cidade Nova, 2008. p. 127-151. p. cit. 133.

2 FRANCISCO. Exortagio Apostolica Evangelli Gaudium. Brasilia: CNBB,
2013. p. 58; EG 87.

3 BIBLIA de Jerusalém. Sao Paulo: Paulus, 2002; Rm 8,16.
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mulheres sdo chamados a viverem como irmaos. Deste modo, afirma
Ladaria:

A dimensdo mais propria e especifica da
antropologia teoldgica é a que se refere a relacdo de
amor e de paternidade que Deus quer estabelecer
com todos os homens em Jesus Cristo, seu Filho,
[...] que manifesta o0 homem ao homem na
revelacdo do mistério do Pai e de seu amor. "Pela
graca"”, por um favor divino, o homem foi chamado
a filiacdo divina, a participar, no Espirito Santo,
dessa relagdo que é prépria somente de Jesus. Esta
é a vocacao definitiva e Gltima do homem e de cada
homem, a vocagdo divina (GS 22, 5). Somos
amados por Deus em seu Filho e somos chamados
a participar plenamente de sua vida no fim dos
tempos.*

A essa relacdo que chamamos de transcendental, ou seja, entre
Deus e 0 homem, relaciona-se, também, a intersubjetiva: a relacdo do
homem com o outro. J& no Antigo Testamento, Deus manifestou o seu
proprio desejo: ndo era bom que o homem estivesse sd, no jardim.> Com
efeito, o Criador deu-lhe uma mulher, a quem Adao desposou e chamou
de Eva, aquela que foi tirada de seu lado.

Contudo, por mais que exercessem o papel conjugal, os primeiros
viventes também manifestaram o primeiro papel fraternal. Assim, de
Adédo e Eva, descenderam todas as gentes chamadas a viverem em
concordia, em comunhdo com Deus e desfrutando dos bens oferecidos por
ele.® Apesar da beleza de Deus e da sua criacdo, os primeiros pais da
humanidade foram ingratos a vontade do Criador, quando ndo ouvindo a
sua ordem, pecaram pela desobediéncia, comendo do fruto proibido.’
Considera-se, portanto, que quando a relagdo com Deus —a transcendental
— ¢ ferida, todas as demais também o s@o. Adéo e Eva, assim, inauguram
a cena do pecado e abrem as portas para as suas consequéncias.

Sendo 0 homem um n6 de relagtes, a méacula do pecado contra
Deus desencadeou no ser humano uma série de dramas na relacdo com o

4 LADARIA, Luis F. Introducéo a antropologia teoldgica. 4. ed. Trad. Roberto
L. Ferreira. Sdo Paulo: Loyola, 2010. p. 13.

®Gn 3,18.

®Gn 3,20.

"Gn 3,11
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outro. Consequentemente, ndo foi diferente quando a relacdo fraternal —
intersubjetiva — conheceu seus primeiros obstaculos, ao se deparar, por
exemplo, com o primeiro fratricidio, em que levado pela inveja, Caim
matou Abel, seu irméo.?

O ato despertado por Caim mostra, no desenrolar da histéria da
humanidade, a grande ferida presente nas relagdes humanas, que ainda
arde nos tempos hodiernos. Por isso, a teologia ndo pode e nem deve agir
com irrelevancia sobre o tema da fraternidade. O estado em que
habitualmente o mundo encontra-se, clama, de modo intenso, por uma
realidade que precisa ser enfrentada: a restauracdo e a busca pela
fraternidade.

O homem, antes de tudo, neste didlogo intersubjetivo e
personalista, precisa crer que:

N&o pode ser compreendido isoladamente, mas
somente em relagdo a algo ou a alguém diferente.
Uma dimensdo personalista se diferencia de uma
dimensdo individualista. [...] A primeira, como
distingdo da segunda, compreende aquilo que
podemos denominar de hipostizagdo e
catolicidade. Estas palavras assumem um carater
técnico na teologia, mas podem facilmente ser
traduzidas numa linguagem ndo teol6gica. Uma
hypostasis € uma identidade que incorpora e
exprime em si a totalidade da natureza.®

Isso significa que, desde o inicio do projeto salvifico de Deus, o
Senhor criou a humanidade ndo como seres isolados ou individuais, mas
como participes de uma comunidade. E por isso que o Criador manifesta
seu desejo de pertenca e alianga ao referir-se a humanidade como seu
povo. Cada ser humano é Unico, mas jamais compreendido como ser
solitario e desamparado por Deus. Por isso, a0 mesmo tempo que é Unico,
0 homem participa e encontra a sua identidade na relagéo.'® Um exemplo:

8Gn 4,8.

® ZIZIOULAS, loannis. A criacdo como eucaristia: proposta teoldgica ao
problema da ecologia. Trad. José A. Besen. Séo Paulo: Mundo e Misséo, 2001.
p. 72-73.

10 CONCILIO VATICANO Il, 1962-1965, Vaticano. Constituicéo Pastoral do
Concilio Vaticano Il Gaudium et Spes. 17. ed. Sao Paulo: Paulinas, 2011. p. 41;
GS 32.
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Matar alguém pode ser visto como um crime contra
a totalidade da natureza humana, enquanto que, de
fato, € somente um crime contra um individuo
particular. Neste caso se poderia objetar que o
delito poderia ser mais racionalmente e, talvez
mais eficazmente, evitado numa sociedade que ndo
se apela a racionalidade dos "direitos do
individuo”, mas que vé em cada ser uma hypostasis
da totalidade na natureza humana. A aproximacao
personalista torna todo ser Unico e irrepetivel,
enquanto que a individualista o reduz a um niimero
nas estatisticas.*

Zizioulas, ao citar o referido exemplo, deseja explicitar que a
compreensdo de ser humano deve superar a visdo universal do homem
apenas como um individuo, uma particula isolada e racional. O homem é
pessoa, € um todo e, portanto, um no6 de relagbes com o mundo que o
cerca. Toda a catolicidade, isto é, todo o universo participa e colabora
para a natureza da pessoa e vice-versa.

Faz-se necessario, portanto, a consciéncia de que, a s6s, 0 homem
nao se reconhecera plenamente como pessoa. Isso porque precisa do rosto
daquele que é diferente de si para comungar da nogéo de que € Unico, ndo
reduzido apenas como nUmero ou sujeito estatico, mas elevado a
consciéncia de ser auténtico, original e integrador de uma realidade
pluriforme. Por isso, 0 homem, quando reconhece Deus e 0S outros,
percebe que é Unico e irrepetivel e, quando aberto a essa comunhao, torna-
se pessoa. Esta é a grande problematica que envolve a humanidade atual:
0 homem perceber que necessita do intercambio de dons com os outros e
com Deus; hum reconhecimento de si como pessoa e habitante de uma
tribo comum: a raca humana, amada, eleita e adotada por Deus.*?

1.2 O SER HUMANO E PESSOA

Ao relacionar-se com Deus, o homem é capaz de colher os
auténticos frutos da sua auténtica natureza: ser pessoa. E somente em
Deus que o sujeito encontra o sentido da sua existéncia, o conhecimento
de sua origem e o destino do seu fim. No Criador, contudo, o ser humano
ndo vive em passividade, como que um fantoche nas maos de um

11 ZI1ZIOULAS, 2001, p. 72-73.
12 FRANCISCO. Carta Enciclica Fratelli Tutti. Sdo Paulo: Paulus, 2020. p. 65;
FT 120.
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animador. Pelo contrario, Deus deseja ardentemente que 0 homem seja
livre e, participando da liberdade, corresponda ao chamado que lhe faz o
Senhor: ser colaborador, interlocutor e parceiro seu.'3

1.2.1 O ser humano como pessoa em sua imanéncia

Algumas dimens@es caracterizam o ser humano como pessoa. A
autopossessao, por exemplo, recorda ao sujeito a sua idoneidade em nivel
ontico, isto é, é incomunicével no sentido de que ndo € propriedade de
terceiros. Tudo o que rompe com a liberdade do sujeito, fere diretamente
a pessoa. Por isso, liberdade e responsabilidade sdo termos também
fundamentais.'4

A pessoa é capaz de fazer escolhas, optar pelo bem e pelo mal e,
consequentemente, sofrer as consequéncias de tal decisdo. Deste modo,
ao optar por ser livre, a responsabilidade é de fundamental carater pessoal.
Em contrapartida, é valido recordar que todo tipo de manipulacdo ou
coacdo da pessoa, contribui para a sua desumanizacdo.!® A liberdade
oferecida por Cristo é ofertada como dom renovado, protegido e
incentivado a ser aderido.*®

A liberdade é dom e graca de Deus ao homem:

Quantas pessoas que ndo estudaram, nem sequer
sabem ler nem escrever, mas compreenderam bem
a mensagem de Cristo, tém esta sabedoria que as
liberta. E a sabedoria de Cristo que entrou através
do Espirito Santo no batismo. Quantas pessoas
encontramos que vivem a vida de Cristo mais do
que os grandes te6logos, por exemplo, oferecendo
um testemunho precioso da liberdade do
Evangelho. A liberdade torna-nos livres na medida
em que transforma a vida de uma pessoa e a
encaminha para o bem. Para sermos
verdadeiramente livres, precisamos ndo s6 de nos
conhecer a nds mesmos, a nivel psicolégico, mas
sobretudo de sermos nds mesmos verdade, a um
nivel mais profundo. E ali, no coragdo, abrimo-nos

¥ RUBIO, Afonso Garcfa. Unidade na pluralidade: o ser humano a luz da fé e
das reflex@es cristas. 3. ed. Sdo Paulo: Paulus, 2001. p. 304.

14 RUBIO, 2001, p. 308.

15 RUBIO, 2001, p. 308.

16 GI5,5.
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agracade Cristo. [...] A liberdade € ativa, suscitada
pela graca do Espirito Santo.”

A liberdade, portanto, é uma caracteristica ontoldgica da pessoa. E
dificil permanecer livre, diante de tantas op¢des que 0 mundo apresenta.
Contudo, a verdadeira liberdade, tendo a sua origem e fim em Deus, deve
orientar o homem para o bem e consequentemente, deve ser vivida com
sabedoria.

Outra caracteristica da pessoa em sua imanéncia é a perseidade.
Nela, o sujeito percebe que possui uma “qualidade que tem substancia
independentemente de qualquer outra coisa ou objeto”.'8 Isso apresenta
claramente a valorizacdo da pessoa contra a cultura do descarte e visdes
utilitaristas de sua identidade ou dons. A pessoa possui carater valoroso e
Unico. Quando passa a ser vista de modo utilitarista ou como objeto, a
pessoa passa a ser considerada por aquilo que tem e ndo por aquilo que é.
Ferindo gravemente a dignidade humana, esquece-se de que o seu fim
altimo é Deus e que ele nela habita. E, portanto, vivendo em direg&o ao
Deus-Agape que a pessoa torna-se mais ela mesma, realizando a sua
propria finalidade e existéncia.®

O eclipse do sentido de Deus e do homem conduz
inevitavelmente ao materialismo prético, no qual
prolifera o individualismo, o utilitarismo e o
hedonismo. Também aqui se manifesta a validade
perene daquilo que escreve o Apostolo: ‘Como nao
procuraram ter de Deus conhecimento perfeito,
entregou-os Deus a um sentimento pervertido, a
fim de que fizessem o que ndo convinha’ (Rm 1,
28). Assim os valores do ser ficam substituidos
pelos do ter.0

Quando o homem, portanto, prende-se ao individualismo e ao
utilitarismo, deturpa em si mesmo a imagem do Criador e,

1" FRANCISCO. Catequese sobre a carta aos Galatas: Cristo nos libertou.
Vaticano, 06 out. 2021. N&  paginado.  Disponivel  em:
<https://www.vatican.va/content/francesco/pt/audiences/2021/documents/papa-
francesco_20211006_udienza-generale.html>. Acesso em: 20 mar. 2023.

18 PRIBERAM. Dicionario online de portugués. Ndo paginado. Disponivel em:
<https://dicionario.priberam.org/perseidade>. Acesso em: 20 mar. 2023.

¥ RUBIO, 2001, p. 308-309.

20 JOAO PAULO II. Carta Enciclica Evangelium Vitae. Sdo Paulo: Loyola,
1995. p. 35; EV 23.


https://www.vatican.va/content/francesco/pt/audiences/2021/documents/papa-francesco_20211006_udienza-generale.html
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/audiences/2021/documents/papa-francesco_20211006_udienza-generale.html
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consequentemente, a sua, ja que é criado a imagem e semelhanca do
Senhor.

1.2.2 O ser humano como pessoa em sua transcendéncia

A imanéncia é uma dimensdo fundamental do homem, mas pode
ser mal compreendida. N&o se trata de uma caracteristica que torna a
pessoa isolada, mas recorda que ¢ autdbnoma e “dona de si”. Contudo, a
realizacdo da pessoa s6 se torna plena quando a mesma compreende que
necessita do outro. Assim, 0 homem é verdadeiramente pessoa, quando
se abre ao transcendente, isto €, permite-se comunicar com o mundo, com
0s outros e com Deus, principio e fim da sua razdo de existir.

1.2.2.1 Abertura a Deus

Criado a imagem e semelhanca do Criador, 0 homem quando
experimenta a fidelidade, o amor e a esperanga, é lancado a uma relagdo
ainda mais profunda que todas as outras ja citadas, isto &, a
transcendéncia. Isso s acontece a medida em que o ser humano
compreende-se COmMo ser existente, sujeito encarnado e participante.?!

A abertura a Deus €, portanto, a dimensdo mais fundamental e
importante da pessoa. De todas as coisas fisicas criadas por Deus, o
homem é privilegiado por poder participar da comunicacdo com ele.
Tanto no Antigo como no Novo Testamento, Deus faz questdo de dirigir-
se a humanidade e estabelecer contato com as pessoas. Ora com Abrado,
ora na encarnagdo, com Jesus de Nazaré.??

Deus, contudo, ndo olha para a pessoa como mais um individuo,
dentre tantos outros. Antes, atentamente se inclina ao homem numa
relacdo Unica e exclusiva. “Assim, para a fé cristd, o homem ¢ pessoa
acima de tudo porque é capaz de responder a Deus, de dialogar com ele e
de aceitar a sua proposta. Entre a pessoa humana e Deus existe uma
relagdo Uinica, propria, exclusiva e irrepetivel”.?®

A abertura a Deus é fundamental para 0 homem, tendo em vista
que o proprio Deus o criou por amor. Projetando para fora de si, o Criador,

2L JULCI S. BECKER. Gabriel Marcel e a intersubjetividade participativa na
relacdo eu-tu. In: SILVA, Claudinei A. de Freitas (Org.). Encarnacédo e
transcendéncia: Gabriel Marcel, 40 anos depois. Cascavel: EDUNIOESTE,
2013. p. 114-125. p. cit. 115.

Z RUBIO, 2001, p. 311.

Z RUBIO, 2001, p. 311.
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na liberdade, na bondade e no amor, salva o ser humano do caos, trazendo-
0 a existéncia. A pessoa, portanto, quando reconhece e retribui a abertura
de Deus, torna-se plena e compreende a grandeza da sua natureza e
vocagdo filial.2* A gléria do ser humano, como pessoa, sera participar da
vida divina ndo por surpresa, mas porque vivendo a vida em Deus, ali,
encontrara a sua plenitude.®

Deus é o Unico ser capaz de satisfazer os desejos mais profundos
da natureza humana. Por isso, a sede de conhecer-se e conhecer o outro
s0 é saciada na medida em que 0 homem permite-se entrar em comunhao
com Deus, ja que é uma criatura criada na liberdade e para a liberdade.
No didlogo que Deus estabelece com o homem, a criatura experimenta a
amizade e a filiacdo do Pai. Isso s6 foi plenamente conhecido na
experiéncia existencial de Jesus, o filho de Deus, que da & humanidade a
possibilidade de conhecer o rosto paterno do Criador.?

1.2.2.2 Abertura aos outros

Encarnado, o ser humano é chamado a reconhecer que néo apenas
tem um corpo, mas ele € um corpo. Isso implica a consciéncia de que a
encarnacdo é fundamental para que o homem compreenda que sua
identidade estd intrinsicamente ligada ao seu corpo fisico, amado por
Deus. Assim, 0 homem no se limita apenas a uma exterioridade material,
como um objeto animado, mas imbuido de espirito experimenta a sua
presenca no mundo.?’

O fato de compreender a sua corporeidade permite ao ser humano
a possibilidade de estabelecer relagdes com outras pessoas, um “tu”. A
comunicagdo com um outro ressalta a importancia antropoldgica do
encontro do “eu” com o “tu”. O “eu”, necessariamente se realiza no
encontro com o “tu”, que ndo ¢ um objeto externo e alheio ao sujeito, mas
um outro que permite ao ser humano completar-se como pessoa. O sair
de si, portanto, para encontrar o “tu” € necessario, porque nele o homem
se completa em suas valiosas dimensdes, como a liberdade, a autonomia
e a autofinalidade.?®

¢ RIBEIRO, Hélcion. A condi¢do humana e a solidariedade cristd. Petrdpolis:
Vozes, 1998. p. 76.

% RIBEIRO, 1998, p.76.

% RIBEIRO, 1998, p.80.

2T RUBIO, 2001, p. 464.

2 RUBIO, 2001, p. 310.
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No desejo humano de ser pleno e de encontrar uma razdo para
fazer-se conhecer, Zilles recorda o valor da palavra existir, ao afirmar que
“o prefixo ex de existir traduz um movimento para fora, uma tendéncia
centrifuga®?® Logo, para que o individuo passe a ser pessoa,
necessariamente deve sair de si mesmo, do seu individualismo e
egocentrismo para langar-se para fora, numa comunicacéo intersubjetiva
com o outro. Por isso, para Marcel:

O eu precisa referir-se a um outro. S6 me dirijo a
alguém na segunda pessoa, se 0 considero capaz de
responder-me. A existéncia dos outros se me da na
experiéncia metafisica da encarnagéo, uma vez que
0 eu ndo existe a ndo ser em relagdo a um tu. Por
ser corpo, o homem vive relacionado, em
comunhdo com outros. No encontro, a presenca do
outro se me oferece de forma imediata. Capto ndo
a ideia, mas a propria pessoa do outro.*®

Deste modo, a luz da fé, compreendemos a profundidade da
sociabilidade humana. A sociedade, assim como o cristdo, ndo pode ser
compreendida sem ser em relagdo a comunidade. Ser pessoa, implica,
portanto na coletividade do estabelecer lagos, sem interesses presungosos,
mas na gratuidade do dom reciproco.

Com base nisso, em 1987, S&o Jodo Paulo Il escreveu uma carta
enciclica chamada Sollicitudo rei socialis, por ocasido do vigésimo
aniversario da Populorum Progressio. Nela, o pontifice fez questdo de
reforcar que a imagem do outro é muito mais do que um terceiro. O outro
ndo € apenas mais um:

O proximo, entdo, ndo € sé um ser humano com 0s
seus direitos e a sua igualdade fundamental em
relacdo a todos os demais; mas torna-se a imagem
viva de Deus Pai, resgatada pelo sangue de Jesus
Cristo e tornada objeto da acdo permanente do
Espirito Santo. Por isso, ele deve ser amado, ainda
gue seja inimigo, com 0 mesmo amor com que 0
ama o Senhor; e é preciso estarmos dispostos ao

P ZILLES, Urbano. Gabriel Marcel e o existencialismo. Porto Alegre:
EDPUCRS, 1988. p. 44
%0 ZILLES, 1988, p. 47.
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sacrificio por ele, mesmo ao sacrificio supremo:
«dar a vida pelos préprios irmaos» (cf. 1 Jo 3, 16)*

A solidariedade, portanto, permite um olhar mais atencioso ao
outro, que ndo é objeto, mas parte do mistério que permite 0 homem ser
pessoa. O préximo revela a identidade pessoal e mantém a relagdo
fundamental e necesséria para a comunidade humana.

1.2.2.3 Abertura ao mundo

Deus é a origem e o fim para quem tendem todas as coisas por ele
criadas. Em seu designio salvifico, quis que a sua criatura, a mais perfeita
de todas, fosse semelhante a ele. Assim, 0 homem criado a imagem de
Deus, é chamado a ser guardiéo e integrador do mundo, isto ¢, das demais
criaturas.

Encarnado no mundo, o homem é reconhecido como parte
diferente das demais criaturas. Ele é composto por faculdades proprias,
como vontade, liberdade e inteligéncia, que o tornam sacramento de Deus,
ou seja, sinal visivel do mistério de amor do Senhor para com todo o
cosmo.*?

A abertura do homem ao mundo é necessaria e de carater
sacerdotal. Ao observar o mundo e cosmo, “o0 homem encontra a
responsabilidade de ser aquele que liga 0 mundo ao criador”.3® Deste
modo, ao ser humano nao basta apenas ser um vivente passivo nesta terra,
mas é preciso tomar consciéncia de que toda a criagdo é também elo de
comunhdo com o Criador. Assim recorda Zizioulas:

Na cosmologia cristd o mundo é percebido como
contingente e ndo contém em si garantias de
sobrevivéncia, a ndo ser que ndo esteja em
comunhdo com aquilo que ndo é mundo por
natureza - e ndo com aquilo que é parte da natureza
- ou seja, Deus, conforme compreendido na Biblia.
A questdo crucial para a sobrevivéncia do mundo
reside, portanto, no ato ou no evento de sua
comunhdo com Deus como totalmente outro com
relacdo ao mundo. Desse modo, a responsabilidade

31 JOAO PAULO II. Carta Enciclica Sollicitudo Rei Socialis. S0 Paulo:
Paulinas, 1988. p. 76; SRS 40.

%2 RUBIO, 2001, p. 310.

3 Z1ZIOULAS, 2001, p. 23.



31

do homem se torna crucial para a sobrevivéncia da
natureza.®

Com abertura ao mundo, 0 homem abre-se e deixa-se envolver por
toda a criacdo, tomando consciéncia de quem é e de que ndo esta sd. Ao
comentar Gabriel Marcel, filésofo francés de grande relevancia, tanto
para a filosofia quanto para a teologia, Urbano Zilles afirma:

Meu corpo condiciona meu ser-no-mundo. Eu sou
0 existente encarnado num corpo aberto ao mundo,
em comunh&o permanente. Sé posso afirmar minha
participacdo, minha presenca no mundo, quando
resisto a tentagdo de considerar-me uma esséncia
abstrata. Nossa liberdade consiste em reconhecer
nossa participagdo no universo. Por isso ndo pode
ser reduzida a um problema. O existencial
relaciona se ao ser encarnado. Como ser corpéreo,
0 homem assume um lugar no espago e no tempo.*®

Compreende-se, portanto, que a consciéncia concreta de estar-no-
mundo permite ao homem viver em harmonia com todos 0s seres que 0
rodeiam, chamando-os & comunhdo e & plena realizagdo de si. Assim,
portanto, 0 homem € capaz de comunicar-se mais eficazmente, fazendo
histéria e unindo suas forcas as forcas da criacéo.®

1.3 EIS O HOMEM: O RESGATE DA PESSOA HUMANA, EM
JESUS CRISTO, VERDADEIRO DEUS E VERDADEIRO HOMEM

O pecado desumanizou o homem, fazendo com que se
corrompesse a imagem da bela criatura de Deus. Como ja apresentado, o
pecado de Addo e Eva, contra Deus, desencadeou o mal na relacdo com o
outro: o fratricidio de Caim. Se 0 homem ndo ama a Deus, portanto, ndo
compreendera o verdadeiro sentido em amar o outro.®” Por isso, com 0
pecado no jardim, a humanidade acabou por ferir a sua prépria relagéo
com Deus — filiagdo — e no assassinato do irmdo, a sua relagdo com o
outro — fraternidade.

% ZIZIOULAS, 2001, p. 23.
% ZILLES, 1988, p. 44.

% ZILLES, 1988, p. 45.

% Jo0 13,34.
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Contudo, Deus que, em sua magnanima benevoléncia, chamou a
humanidade a vida, ndo fica imparcial frente as urgéncias do mundo.
Apesar do pecado, a vontade de Deus é que 0s lagos se reestabelecam e a
unidade retome o seu curso natural. Desse modo, a Sagrada Escritura
revela que, na plenitude dos tempos:

Veio pois o Filho, enviado pelo Pai, que ainda antes
da criagdo do mundo nos escolheu nele e nele nos
predestinou a filiagdo adotiva, porque Ihe aprouve
instaurar em Cristo todas as coisas (cf. Ef 1,4-5 e
10). E Cristo, para cumprir a vontade do Pai,
inaugurou na terra o reino dos céus, cujo mistério
nos revelou; e pela sua obediéncia, consumou a
redencéo.®

Recordando Séo Paulo ao afirmar que Jesus Cristo tornou-se para
nos o novo Adao, toda a humanidade vé-se resgatada por aquele que,
mesmo sem pecado algum, se fez pecado para justificar a raca humana.3®
O novo Addo, Jesus, recupera a imagem que fora corrompida pelo
primeiro Addo. Ao estender os bragos na cruz, o Senhor Jesus redime a
humanidade e d& ao mundo o perfeito Dom do Pai: 0 Amor, o Espirito de
Reconciliacdo. Cristo restitui, portanto, a real identidade do género
humano: filhos de Deus e irmédos uns dos outros.

Jesus Cristo é, desse modo, o verdadeiro ser humano, isto é, nele
estd a imagem imaculada do homem. O projeto perfeito de Deus para cada
pessoa. Em Jesus esta a chave para entender e contemplar o ser humano
na sua mais pura vocacao a que foi chamado a ser: imagem e semelhanca
de Deus. Assim declara o Concilio Ecuménico Vaticano II:

Ele é o homem perfeito, que restitui aos filhos de
Addo a semelhanca divina, deformada desde o
primeiro pecado. J& que, nele, a natureza humana
foi assumida, e ndo destruida, por isso mesmo
também em nés foi ela elevada a sublime
dignidade. Porque, pela sua encarnacdo, Ele, o
Filno de Deus, uniu-se de certo modo a cada
homem. Trabalhou com mé&os humanas, pensou
com uma inteligéncia humana, agiu com uma
vontade humana, amou com um coragdo humano.

% CONCILIO VATICANO II, 1962-1965, Vaticano. Constituicdo Dogmatica
Lumen Gentium. 23. ed. Sdo Paulo: Paulinas, 2011. p. 5-6; LG 3.
% 2Cor. 5,21.
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Nascido da  Virgem Maria, tornou-se
verdadeiramente um de nds, semelhante a nés em
tudo, exceto no pecado.®

O Filho de Deus apresenta ao mundo o rosto misericordioso e
amoroso do Pai, que, apesar do pecado contra ele, ndo busca vinganga,
mas reconciliagdo. Mostrando que Deus age com amor e no amor, Jesus
revela que Deus sempre esta disposto a ir ao encontro do filho prodigo
para resgatar a sua vida e dar a possibilidade de restaurar os lagos
fragmentados com ele e com os demais homens.*

Também pela boca de Pilatos, Jesus foi reconhecido como homem.
Ao ser julgado, o governador, diante dos judeus e do povo reunido,
exclamou: “Ecce Homo”*?, como quem apresenta a multiddo o verdadeiro
rosto, pacifico, do Cristo, mesmo sem conhecé-lo. Deste modo:

Transparece assim da simples expressao Ecce
Homo uma verdadeira teofania, revelacdo da
transcendéncia desse Jesus de Nazaré, que, sendo
julgado, se torna Ele proprio o Juiz de quem o
julgou ou julgara até ao fim dos tempos. Nessa
expressdo, tdo simples ao olhar desatento, o olhar
da fé e da contemplacdo espiritual entrevé o
Homem divino que da luz e realizagdo plena ao
homem terreno.*®

Ainda que para Pilatos essa apresentacao possa ser apenas palavras
vazias e sem sentido: eis o sujeito, o individuo; para o evangelista Jodo, a
frase tem sentido muito mais profundo, fazendo referéncia ao Filho do
Homem, o Homem. E como que se o evangelista, com as poucas palavras,
apresentasse o verdadeiro e auténtico homem, libertador do género
humano das garras do pecado e da morte.*

Como visto, anteriormente, o pecado do homem que corrompeu a
humanidade, ferindo a relagdo com Deus e com 0s irmdos, foi assumido

0 CONCILIO VATICANO I, 2011, p. 29; GS 22.

. JOAO PAULO II. Carta Enciclica Redemptor Hominis. 2. ed. S&o Paulo:
Paulinas, 1979. p. 25; RH 9.

2J0 19,5.

“ SILVA, Gil Alfredo da. Ecce Homo: Jo 15,5b. A expressdo do homem biblico.
Lisboa: Universidade Catélica Portuguesa, 2014. p. 89-90. Disponivel em:
<http://hdl.handle.net/10400.14/15435>. Acesso em: 14 abr. 2023.

4 SILVA, 2014, p. 59.
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pelo Filho de Deus, que faz novas todas as coisas e reestabelece todos 0s
lagos. E como recorda Melitdo de Sardes: “Foi ele que tomou sobre si os
sofrimentos de muitos: foi morto em Abel; amarrado de pés e mdos em
Isaac; exilado de sua terra em Jacé; vendido em José; exposto em Moisés;
sacrificado no cordeiro pascal; perseguido em Davi e ultrajado nos
profetas.”. Essa oferta do Filho de Deus remiu a humanidade que, por
sua vez, é convidada a recordar esse evento quando celebra a Eucaristia,
memorial da P4scoa do Senhor.

1.4 CONSIDERACOES SOBRE O CAPITULO

A liberdade é dom de Deus oferecido a humanidade. Fazendo mau
uso dessa graca, 0s primeiros pais do género humano pecaram ao ferir,
com a desobediéncia, a relacdo filial com o Criador. Consequentemente,
logo o pecado refletiu nos lagos horizontais antropologicos, isto é, na
relacdo social, fraternal. Quando Caim, com violéncia, levantou a méo
contra Abel, seu irmdo, matando-o, o fratricidio feriu ainda mais a
dimenséo relacional no mundo.

Contudo, hd em Deus o desejo de que todo o ser humano viva no
amor, assim como é proprio de sua identidade. Ndo abandonando a raca
humana, quis Deus reestabelecer todas as coisas em seu Filho. Jesus,
assim, encabeca toda a criagdo e, resgatando o género humano, resgata
também a identidade da pessoa ensinado o verdadeiro caminho da filiagdo
e da fraternidade.

O Filho, portanto, presente desde a eternidade, ndo se fez
indiferente @ humanidade e, na celebracdo eucaristica, perpetua sua
presenga real na historia. A Pascoa do Filho “é o sacrificio que reconcilia
céu e terra”.*® Sdo Paulo afirma que conforme a promessa feita ao povo
da Alianca, Deus ofereceu a Israel o Salvador, que ganha nome, rosto e
se faz comensal na Eucaristia com o homem: Jesus Cristo, de Nazaré.*’

% MELITAO DE SARDES. Da homilia sobre a Pascoa: o Cordeiro imolado
libertou-nos da morte para a vida. In: Liturgia das Horas. S&o Paulo: Vozes, 2000.
p. 400-401.

46 FRANCISCO. A santa Missa. Sdo Paulo: Paulus, 2018. p. 59.

4T AL 13,23,
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2 A EUCARISTIA: DOM SALVIFICO

Fazer memoria é préprio daqueles que amam e mantém viva e atual
a imagem de algo ou alguém. Antes de consumar o seu mistério redentor,
Jesus Cristo quis deixar-se presente nas espécies do pao e do vinho. Numa
ceia, portanto, pediu para que seus discipulos realizassem — daquele
momento em diante — o mesmo mistério celebrado, fazendo “isso em
memoria de mim”*8,

A Eucaristia, portanto, mantém viva a fé e a vida da Igreja. E o
alimento salutar que nutre os filhos e fortifica o peregrino até que, por
fim, chegue a pétria definitiva. Ela € a presenga viva do Ressuscitado na
Igreja que plenifica a manifestacdo do seu amor.*°

2.1 MISTERIO ENCARNADO

Se para a humanidade a compreensédo da encarnacdo do Filho de
Deus ¢é, de certo modo, complexa, a Eucaristia favorece a compreensédo
concreta do amor de um Deus que se rebaixa, fazendo sua quénose nas
espécies do pdo e do vinho. O Ungido de Deus ndo apenas se faz presente,
mas assume a natureza criacional, convidando a humanidade a viver o
centro da sua fé e a sintese de sua existéncia.*°

Sempre que no altar é celebrado o sacrificio da
cruz, no qual Cristo imolado é a nossa P&scoa
(1Cor 5,7), atua-se a obra da nossa redengdo. O
sacramento do pdo eucaristico representa e realiza
a unidade dos fiéis, que constituem um s6 corpo em
Cristo (cf. 1Cor 10,17). Todos os homens sao
chamados a esta unido com Cristo, luz do mundo,
do qual procedemos, pelo qual vivemos e para o
qual tendemos.*

A Eucaristia é mais um dos grandes dons dados por Deus a
humanidade. No péo partido por Jesus, no seu corpo doado, encontra-se

48 1Cor 11,24.

49 JOAO PAULO II. Carta Enciclica Ecclesia de Eucharistia. S&o Paulo:
Loyola, 2003. p. 7; EE 1.

5 COMISSAO TEOLOGICO-HISTORICA DO GRANDE JUBILEU DO ANO
2000. Eucaristia, sacramento de vida nova. Trad. Clemente R. Mahl. Séo
Paulo: Paulinas, 1999. p. 11.

51 CONCILIO VATICANO I1, 2011, p. 5-6; LG 3.
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0 convite para que todos, sem distin¢do, unam-se, novamente, na mesma
fé. Assim, a Eucaristia torna-se remédio a corrup¢do humana, quando
unindo a criagdo, o mundo e 0s homens, ela santifica e restaura a relagédo
da criatura com o Criador. Eis aqui o espago em que “o velho Adao
renova-se sem destruir-se, a natureza humana é assumida sem ser mudada

e 0 homem é deificado sem deixar de ser homem?”.52

2.2 AS DIMENSOES DA EUCARISTIA

A Eucaristia foi dada pelo mestre Jesus como uma oferta agapica,
isto &, um dom total. Para S&o Jodo Paulo 1, a Eucaristia é sacramento de
sacrificio, de comunhdo e de presenca.>?®

O Senhor Jesus faz da Eucaristia um sacramento inefavel e funda
uma didatica que ensina aos homens e mulheres a possibilidade de
restaurar 0 mundo ferido pela divisdo e pelas armadilhas do
individualismo. Nela, o Cristo recorda, em cada celebracdo, o preco
sacrificial pelo qual a humanidade foi remida. O péao partido ndo € mais
um simples pdo, mas a expressdo do dom mais sublime de amar que, ao
dividir-se, ndo se perde, mas se multiplica, mata a fome e ensina aos
homens serem comensais do mesmo alimento santo e verdadeiro.>*

2.2.1 Sacramento de Sacrificio

Embora Jesus ndo tenha dado uma explicacdo detalhada sobre o
sacrificio na Eucaristia, as palavras da instituicdo mostram claramente
que se trata de um sacrificio real e propiciatério. Ao pronunciar a frase
em que afirma que o seu corpo é ofertado por seus amigos, Jesus deixa
claro que aquela refeigdo ndo se trata apenas de dar o seu corpo e 0 seu
sangue como alimento, mas entregé-los como sacrificio santo, verdadeiro,
eterno e incruento.®

O verbo dar, por exemplo, é caracteristico de Jesus. Ele é puro
dom. Doa-se sem medida. Manifesta a sua doacdo em toda a sua vida e
recorda que veio para servir e ndo para ser servido. Exorta os discipulos
dizendo-lhes que ele é quem veio dar a sua vida em resgate da

52 ZIZIOULAS, 2001, p. 84-85.

5 JOAO PAULDO I1, 1979, p. 80; RH 20.

5 JOAO PAULO II, 1979, p. 79; RH 20.

5% COMISSAO TEOLOGICO-HISTORICA DO GRANDE JUBILEU DO ANO
2000, 1999, p. 84.
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humanidade e que o seu doar-se até o fim é em vista da sua misséo: a
remisséo dos pecados.>®

Diante desse mistério sublime de doacdo e amor agapico, Sao
Paulo VI recorda o sacrificio eucaristico como tesouro fundamental da
Igreja, do qual o povo vive e atualiza a redencéo do Senhor:

Convém recordar primeiramente aquilo que &, por
assim dizer, a sintese e 0 ponto mais sublime desta
doutrina: que no Mistério Eucaristico &
representado de modo admiravel o Sacrificio da
Cruz, consumado uma vez para Ssempre no
Calvario; e que nele se relembra perenemente a sua
eficacia salutar na remisséo dos pecados que todos
os dias cometemos. [...] E mandando aos Apdéstolos
que fizessem isto em sua memdria, mostrou a
vontade de que este Mistério se renovasse.®’

Toda a Igreja celebra o sacrificio do Filho de Deus. Crendo no que
¢ celebrado, a assembleia professa o seu amém, afirmando,
verdadeiramente, a fé naquilo que vé&. Assim, o Pai permite aos homens a
participacdo no sacrificio de Jesus, em seu poder divino incorporando a
Igreja & sua acdo salvifica até mesmo os que viveram antes de Cristo:

Pelo poder divino, inseparavel de Jesus, o sacrificio
histérico dele permanece presente em todos o0s
séculos e em todos os lugares, em um perpétuo hoje
[...]. Ele é o ponto de contato pelo qual o Pai - com
suas duas maos- atinge todos os instantes e lugares
da histdria, santificando-os. Acontecimento
localizado e temporal, definitivamente realizado e
que ndo poderia de modo algum se repetir, Jesus
[...] estd também agindo nele, pelo que todos os
lugares e todos os séculos [...] sdo unidos pela hora
da cruz, pela qual, na morte do Senhor, Deus abre
os Ultimos tempos. Quando, pois, com suas
palavras e com seus simbolos (pao partido e dado,
calice partilhado), a assembleia faz anamnese do

% COMISSAO TEOLOGICO-HISTORICA DO GRANDE JUBILEU DO ANO
2000, 1999, p. 85.

S"PAULO VI. Carta Enciclica Mysterium Fidei. 3. ed. Sdo Paulo: Paulinas,
2005. p. 15-16; MF 27-28.
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ato sacrifical do Senhor, o Pai, pela palavra
proclamada e pelo Espirito pedido, o insere nesse
acontecimento do sacrificio eternamente presente
para ele.%®

O sacrificio de Cristo é essencial e insubstituivel. Sendo a vitima
que tira o pecado do mundo, o Filho de Deus manifesta o seu dom total
no sacrificio da cruz. Na mesa da Eucaristia, Deus Pai d4 aos homens o
seu Unigénito, ndo s6 morto, mas ressuscitado e glorificado. O Cristo,
portanto, da-se aos homens, com todo o seu poder e gléria, como pao da
vida e célice da salvagdo. Agora, é fundada a nova e eterna Alianga que,
rompida em Addo e Eva, agora é restaurada pelo sacrificio do préprio
Deus feito homem.>°

Quando Jesus diz na Gltima ceia que o seu sangue da a nova
Alianca, refere-se a vinda e a instauracdo do Reino de Deus no agora, e
ndo a um evento passado. O significado escatoldgico do sacrificio de
Jesus na cruz ndo pode ser separado dele, e a remissdo dos pecados esta
ligada a vinda do Reino, especialmente a remissao dos pecados que vem
do sacrificio do Filho de Deus como o Cordeiro Pascal.°

2.2.2 Sacramento de Presenca

Tendo amado a humanidade, Jesus quis permanecer com ela. A
Eucaristia possui também sua dimensao presencial, isto &, por ela e nela,
o Filho de Deus se faz peregrino e comensal com o homem. Na promessa
de permanecer até o fim dos tempos, o Senhor renova a Igreja, por seu
amor, nas espécies do po e do vinho consagrados.5!

A presenca de Cristo na Eucaristia edifica a Igreja. Nela, todos
0s homens sdo animados a santidade e a verdadeira felicidade: a vida em
Deus. Deste modo, presente em corpo, alma e divindade, a Eucaristia
manifesta o Deus vivo e verdadeiro, 0 Emmanuel, o Deus conosco, que
deseja participar da criacdo da qual ele mesmo também foi artifice. Assim,
a presenga do Ressuscitado nas espécies consagradas habita,

%8 JEAN-MARIE R. TILLARD. Teologia voz catélica: a comunh&o na Pascoa do
Senhor. In: BROUARD, Maurice (Org.). Eucharistia: Enciclopédia da
Eucaristia. Trad. Bendni Lemos. S&o Paulo: Paulus, 2006. p. 521-574. p. cit. 561.
% JEAN-MARIE R. TILLARD, 2006, p. 562.

80 Z1ZIOULAS, loannis. A criacéo e Reino de Deus. Trad. Vitor G. Feller. So
Paulo: Mundo e Misséo, 2003. p. 38.

61 JOAO PAULO I, 2003, p. 21; EE 20.
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verdadeiramente, no meio das criaturas, convidando-as & santidade e
agindo como remédio.®?

Cristo, portanto, ndo esta presente apenas durante a celebragéo
eucaristica, mas também quando a Eucaristia € mantida nas Igrejas ou nos
oratorios. Ele estd presente com a humanidade o tempo todo, habitando
no meio dela, transbordando de graca e verdade. Assim, Cristo na
Eucaristia:

Morigera 0s costumes, alimenta as virtudes,
consola os aflitos, fortifica os fracos; atrai a sua
imitacdo quantos dele se abeiram, para que
aprendam com o seu exemplo a ser mansos e
humildes de coragdo, e a procurar ndo 0s seus
interesses mas os de Deus. Todos os que dedicam
particular devogdo ao augusto sacramento
eucaristico [...] experimentam e se alegram de
compreender quanto é Util e preciosa a vida oculta
com Cristo em Deus [...].%%

Apesar disso, a Eucaristia nem sempre foi prevista para ser
reserva, isto é, conservar o que sobrara para adoragdes ou cultos
posteriores. Nos primeiros séculos da Igreja Primitiva, a Eucaristia era
adorada de forma publica apenas enquanto se durava a celebragéo da
missa e a comunhdo dos fiéis. A conservacdo da hostia consagrada era
reservada para levar a comunhéo aos enfermos e aqueles que ndo podiam
se fazer presentes.®*

A adoracdo a Eucaristia apds o culto é algo que comegou a ser
difundido principalmente no Ocidente, apenas na lIdade Média, como
algo devocional. Foi no século XII que o rito da celebracdo comecou a
prever a elevacdo das espécies no momento da consagracdo. Deste modo,
os fiéis eram convidados a reconhecer a presenca do Senhor no
augustissimo sacramento.®

Com o aumento da devocdo e dos atos de piedade ao Santissimo
Sacramento, o século XIII foi marcado por manifestaces religiosas fora
da celebracdo da missa, como procissdes. Foi 0 caso de Urbano IV, papa,

82 PAULO VI, 2005, p. 37-38; MF 69.

8 PAULO VI, 2005, p. 37-38; MF 69.

# COMISSAO TEOLOGICO-HISTORICA DO GRANDE JUBILEU DO ANO
2000, 1999, p. 115.

8 COMISSAO TEOLOGICO-HISTORICA DO GRANDE JUBILEU DO ANO
2000, 1999, p. 115.
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gue em 1247 introduziu a festa do Santissimo Corpo e Sangue de Jesus, 0
Corpus Christi. O intuito era promover ainda mais o fervor e a
glorificacdo desse sacramento salutar. 6

No século XIV, promoveu-se o uso do ostensorio, para a
exposicdo da espécie do pdo consagrado. Em alguns lugares, o rito era
realizado enquanto se rezava as horas candnicas. Por consequéncia,
iniciou-se as béngéos com o Santissimo Sacramento. No Renascimento,
as Igrejas passaram a adotar o tabernaculo sobre o altar-mor, para dar
destaque as reservas eucaristicas.®’

A percepcdo e o incentivo a adoragdo da Eucaristia,
reconhecendo nela a presenca real do Senhor é valida e possui um valor
doutrinal, mediante a evolucdo fundamentada na fé. O Concilio de Trento
defende, pois, que:

N&o resta, pois, nenhum motivo para duvidar de
que todos os fiéis, segundo o costume recebido
desde o principio na Igreja cat6lica, venerando o
Santissimo Sacramento, devem prestar o culto de
latria devido ao Deus verdadeiro. Na verdade, ndo
é porque foi instituido por Cristo Nosso Senhor
como alimento que devemos adora-lo menos. N6s
cremos que nele esta presente 0 mesmo Deus de
quem o Pai eterno disse, apresentando-0 ao mundo:
'Porque diante dele os deuses todos se prostram' (S1
97,7), ele que os anjos: “prostrando-se, 0 adoraram'
(Mt 2,11), ele, por fim, de quem a Escritura afirma
que foi 'adorado’ na Galileia pelos seus discipulos”
(Mt 28,17).%8

O ato de fé dos discipulos é, portanto, o ato de fé de toda a
Igreja. Para permanecerem com Jesus, os discipulos precisaram professar
a fé no Filho do Homem. Foi Pedro que, tomando a frente, professou que
Jesus é o Cristo de Deus. Jesus exige o ato de fé como condicdo do seu

% COMISSAO TEOLOGICO-HISTORICA DO GRANDE JUBILEU DO ANO
2000, 1999, p. 115-116.

7 COMISSAO TEOLOGICO-HISTORICA DO GRANDE JUBILEU DO ANO
2000, 1999, p. 116.

%8 DENZIGER, Henrich. Compéndio dos simbolos, definicdes e declaragdes de
fé e moral. Sao Paulo: Paulinas/Loyola, 2007. p. 422; DH 1643.
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discipulado: é crer nele e na sua presenca, ou partir, sem crer que s ele
tem palavras que déo vida eterna.®®

2.2.2.1 Critica ortodoxa ao Ocidente

loannis Zizioulas tece uma critica a respeito das adoracdes e cultos
eucaristicos fora da celebracdo do Santo Sacrificio. Para o tedlogo
ortodoxo, a Escolastica foi a responséavel por deformar o sentido original
da Eucaristia. Esse periodo esforcou-se demasiadamente em afirmar a
presenca do Ressuscitado nas espécies consagradas, esquecendo-se de
enriquecer proporcionalmente as outras dimensdes presentes na Igreja
Antiga.”

Na Igreja Antiga, portanto, a Eucaristia ndo era vista tdo somente
como elemento para ser adorado. As sagradas espécies do corpo e sangue
do Senhor eram encaradas como elementos de praxis, isto €, como liturgia
de uma assembleia reunida. Essa catolicidade dos fiéis, universal e
comunitaria, eram contrarias aos atos individuais com Deus, como
promovem os atos de piedade.’

O tedlogo ainda explana que a Igreja do Oriente conserva a
Eucaristia como liturgia exclusivamente comunitaria, sem cogitar a
adoracdo dos preciosos dons como reducdo a objetos de devogéo ou culto.
Compreende que a Eucaristia € o corpo de Cristo, Deus em sua totalidade,
mas que ndo deve ser vista como um veiculo de uma graca abstrata e
independente da cristologia. Zizioulas afirma que, ao olhar para a
Eucaristia, é possivel compreender:

O proprio Cristo que salva 0 homem e 0 mundo e
que nos reconcilia com Deus através de si mesmo.
Como consequéncia, todos os problemas sobre o0s
elementos da Eucaristia, a presenca real ou menos
real de Cristo [...] que tdo maci¢camente ocuparam
as disputas medievais, sdo secundarios e nos levam
simples e unicamente a uma visdo da Eucaristia
€omo coisa, como objeto. O carater fundamental da
Eucaristia consiste, em vez disso, no seu ser uma
reunido (synaxis) e uma acdo (préxis) na qual se

% Jo 6,67.
0 ZIZIOULAS, 2001, p. 80-81.
" ZIZIOULAS, 2001, p. 81.
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contempla, se recapitula e se vive todo o mistério
de Cristo, a salvacdo do mundo."

Quando os cristdos compreendem a acdo e o efeito da Eucaristia
na vida pessoal e eclesial, vivem a liturgia no seu modo mais auténtico e
real. Assim, sem desprezar o encontro dos batizados e sem prezar pelo
individualismo, o rito oriental favorece a contemplagcdo do mistério
naquilo que ele é. Embora as Igrejas orientais ndo tenham a tradicdo do
culto eucaristico fora da missa, manifestada em procissdes, hora santa ou
béncdo eucaristica, elas ainda tém um profundo respeito pela santa
Eucaristia, mesmo além de suas celebracdes da litdrgicas.”

2.2.2.2 O incentivo & devocao e & adoracdo no Ocidente

A adoracdo eucaristica € uma forma de adoracéo especifica da
Igreja Catolica. Qutras correntes cristds tém suas prdprias formas de
adoracgdo, como o culto da palavra de Deus, para 0s protestantes, e o culto
dos icones, para os ortodoxos. Apesar dessas diferencas, todas as
correntes compartilham o mesmo objetivo: o de contemplar Cristo e seu
mistério redentor.™

A adoracgdo a Eucaristia ndo visa a hostia como tal — sinal visivel
da presenca do corpo de Cristo —, mas, mediante a fé, o sujeito é
convidado a adorar o corpo invisivel de Cristo. O ato de adorar o
Santissimo Sacramento, portanto, ndo se restringe a espécie, mas a pessoa
divina de Jesus Cristo, o Filho de Deus, velado no péo.

Santo Tomas de Aquino exalta a Eucaristia, por exemplo, quando
entoa:

Adoro-te, escondido, Deus presente,
Sob o Péo e o Vinho, Deus vivente!
A ti me sujeito, de todo o coragdo

E te contemplando, com elevacéo!
Por olhos, tato, gosto, ndo te apuro,
Mas somente o ouvido, cré seguro,

2Z1ZIOULAS, 2001, p. 81-82.

8 COMISSAO TEOLOGICO-HISTORICA DO GRANDE JUBILEU DO ANO
2000, 1999, p. 124.

 CANTALAMESSA, Raniero. 1V Pregagdo da Quaresma: texto integral.
Vaticano, 05 abr. 2019. Na&o paginado. Disponivel em: <https://
www.vaticannews.va/pt/vaticano/news/2019-04/ranierocantalamessa-quarta-pre
gacao -quaresma-2019.html>. Acesso em: 25 abr. 2023.
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Tudo o que disse o Filho de Deus,
Cuja Palavra traz selo dos céus!

[-]

Jesus, que, velado, agora eu vejo,

Peco satisfacas meu amor desejo

Ver-te face a face, toda a eternidade,

L4 da tua gldria, na felicidade! Amém!™

A Igreja Catolica defende e promove o culto eucaristico, na forma
de latria, com o intuito de aproximar os fiéis de Deus e de nutrir o espirito
junto a presenca do autor da vida. De acordo com a histéria, a veneragédo
e a adoracdo da Eucaristia fora da Missa surgiram como resposta a heresia
de Berengario de Tours, no século XI. O tedlogo francés negava a
presenca real de Jesus na Eucaristia, defendendo apenas a presenca
simbolica, do corpo de Cristo.”

O ato de piedade e devogdo a Eucaristia, por mais que se faca
individualmente, ndo caracteriza um individualismo. Contudo, é preciso
compreender que esse sacramento nao se reduz ao ambito individualista
e tampouco egoista, por parte do fiel. Se o fosse, perderia sua principal
caracteristica de comunh&o sacramental, entre Deus e 0 homem e entre
esse e as demais pessoas. E apenas crendo na presenca de Cristo nas
espécies consagradas que se pode fazer a comunhé&o.””

De fato, a dimens&o de adoracéo & Eucaristia ndo tem a primazia.
Primeiro, o evento salvifico deve ser celebrado e dado em alimento, como
mandato do Senhor, quando pediu aos discipulos para que comessem e
bebessem do seu corpo e do seu sangue. A adoragdo, surge como
consequéncia da celebracdo. Antes do culto, prepara para o sacrificio a
ser celebrado; depois dele, favorece a agdo de gracas pela benevoléncia
divina.”®

5 COMISSAO TEOLOGICO-HISTORICA DO GRANDE JUBILEU DO ANO
2000, 1999, p. 119-120.

®* CANTALAMESSA, 2019, ndo paginado.

7 COMISSAO TEOLOGICO-HISTORICA DO GRANDE JUBILEU DO ANO
2000, 1999, p. 119.

8 COMISSAO TEOLOGICO-HISTORICA DO GRANDE JUBILEU DO ANO
2000, 1999, p. 121.
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2.2.3 Sacramento de Comunhéo

Deus é peregrino com a humanidade. Desde a origem, por mais que
velada, a sua presenca foi sempre real e vivificante. Na passagem dos
discipulos de Emadus, que caminhavam desolados e abatidos, o rosto de
Deus ndo sé é desvelado, como colabora para que os olhos dos dois
peregrinos também se abram naquela fracdo do p&o.”®

A Eucaristia ganha ainda mais destaque no evento pds-
ressurreicdo. Nesse mesmo trajeto de Jerusalém a Emaus, o convite que
0s caminheiros fazem é para que o Senhor permaneca com eles. Mais
profundo ainda é compreender que, mesmo indiretamente, o desejo é de
que aquele que fez arder os coragOes permaneca neles, dentro de cada um.
Essa permanéncia é de carater escatoldgico, no sentido que permite viver
as primicias do céu na terra.2% Muito mais, portanto, que permanecer com,
a Eucaristia é o Deus que permanece em eles.

Pela efusdo do Espirito Santo, a Igreja torna-se corpo de Cristo e é
convocada a caminhar com ele, seu esposo. A comunhao eucaristica,
deste modo, ndo pode ser vivida fora da comunhéo eclesial, pois é nela
que o Cordeiro imola-se e promove a unidade dos fiéis. E isso que recorda
Sé&o Jodo Paulo I1, ao exortar que:

Se a Eucaristia é fonte da unidade eclesial, ela é
também sua maxima manifestacdo. A Eucaristia é
epifania de comunh&o. E por isso que a Igreja
oferece condigOes para que se possa tomar parte de
modo pleno na celebragio eucaristica.®

Quando os cristdos dividem-se e promovem a discordia, o
sofrimento eclesial é tomado por todas as partes. O ser humano é um n6
de relagBes e, consequentemente, quando um sofre desavenca, toda a
Igreja acaba por sofrer. Deste modo, a Eucaristia encontra obstaculos a
participacdo comunitaria, tendo em vista que ela é a fonte e o cume da
vida da Igreja, como recorda o Concilio Vaticano Il, e sacramento de
unidade.®?

" Lc 24,1ss.

8 JOAO PAULO II. Carta Apostdlica Mane Nobiscum Domine. S&o Paulo:
Paulinas, 2005. p. 23; MND 19.

81 JOAO PAULO I, 2005, p. 24-25; MND 21.

8 COMISSAO TEOLOGICO-HISTORICA DO GRANDE JUBILEU DO ANO
2000, 1999, p. 124.
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A vida da Igreja ¢é alimentada pelo augustissimo sacramento e, por
isso, tem como objetivo a promocdo da comunhdo eclesial. Quanto as
Igrejas Orientais, essas participam do mistério, porque mantém viva a
sucessdo apostolica. Isso se difere dos irmdos protestantes, que nédo
conservam a verdadeira substancia do mistério eucaristico e a sucessdo
apostolica. Assim sendo, ndo se torna possivel a participacdo na
comunhdo eucaristica. Passos para que esse problema seja amenizado e
caminhos para a unidade sejam estabelecidos devem ser, cada vez mais,
incentivados.®3

Ao passo que aparecem feridas de separacdo e discordancias com
o0 Evangelho, pontifices manifestaram-se, assim como S&o Jo&o Paulo Il
e atualmente o Papa Francisco, pela preservacdo e manutengdo constante
da unidade eclesial. Sdo Paulo VI, por exemplo, conclama a todos os fi€is
a buscarem, na e pela Eucaristia, a unidade tdo desejada pelo Senhor,
mesmo com aqueles que ndo pertencem plenamente ao corpo eclesial:

[...] Para que todos aqueles que ndo estdo ainda
perfeitamente unidos a Igreja Catélica, mas,
embora dela separados, se gloriam do nome de
cristdos, cheguem quanto antes a gozar conosco,
pela graca divina, aquela unidade de fé e de
comunhdo, que Jesus Cristo deseja constitua sinal
distintivo dos seus discipulos.®

Compreende-se, portanto, que a Igreja Catolica, ao comungar da
Eucaristia, é nutrida pelo desejo de formar comunidade e ser com o outro
membro ativo e auténtico do corpo do Senhor. E dever dessa mesma
comunidade de fiéis promover a comunhd com a Trindade divina —
modelo perfeitissimo de comunhdo — e com todo o povo de Deus. A
Eucaristia recebe o nome de comunhéo porque quer ser, no mundo, sinal
de unidade.®®

O catdlico, quando comunga, ndo pode pensar em promover a
comunhao s6 com os seus. Antes, aqueles que participam do banquete do
Cordeiro, sdo chamados a serem outros Cristo no mundo, evangelizando
com a prépria vida. Assim, a Eucaristia parte da comunhao, passa pelos
fiéis e atinge o mundo. A Eucaristia recorda constantemente a Igreja,

8 COMISSAO TEOLOGICO-HISTORICA DO GRANDE JUBILEU DO ANO
2000, 1999, p. 125.

8 PAULO VI, 2005, p. 39; MF 72.

8 JOAO PAULO I, 2003, p. 33; EE 34.
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sobre a sua natureza como uma comunidade concreta, uma assembleia
reunida no aqui e no agora, conforme expresso pelo seu proprio nome:
Ekklesia, uma assembleia convocada por Deus, representando o
sacramento da comunh&o universal de todo o povo de Deus.®

O objetivo da celebragdo eucaristica é a transformacdo daqueles
que participam no corpo eclesial de Cristo por meio da comunhdo no
corpo sacramental. Portanto, a Eucaristia é reconhecida como o
sacramento da unidade, fermento de comunh&o. E importante salientar
que, por vezes, observa-se uma separagdo entre a comunh@o do corpo e
sangue de Cristo e a comunhdo eclesial. Essa possibilidade de separagéo
revela que muitos ainda ndo compreenderam, plenamente, a profundidade
e a abrangéncia do mistério da Eucaristia.?”

2.3 A IGREJA CELEBRA A EUCARISTIA

A doacédo de Cristo a Igreja e ao mundo manifesta-se plenamente
na liturgia eucaristica. Nos dons ofertados e transformados no corpo e no
sangue de Deus, o0 povo reunido em assembleia celebra a Pascoa de Jesus,
assimilada, pelo batismo, a todos os fiéis. Deste modo, todos aqueles que
professam a fé no Vivente, celebram a Eucaristia presidida pelo
sacerdote.®

Quando reunida, a Igreja celebra a Eucaristia tendo como
presidente o bispo ou o presbitero, que representam, evidentemente,
Cristo cabega. Nas palavras de Santo Agostinho, bispo de Hipona, a
cabega ndo pode ser separada dos demais membros. Deste modo, quando
0 membro capitular celebra, todos os demais membros celebram a Pascoa
do Senhor conjuntamente, em harmonia. Cristo “esta todo inteiro na
cabeca e no corpo”.%

A celebraco da Eucaristia deve ser uma arte que, por si so, revele
a Deus e colabore na participagdo ativa, consciente, auténtica e frutuosa
de todos os fiéis.*® Bento XVI, de feliz meméria, recorda que o bispo

8 CONGRESSO EUCARISTICO NACIONAL, XVIII. Texto-base do XVIII
Congresso Eucaristico Nacional. Séo Paulo: Paulus, 2019, p. 18.

8 CONGRESSO EUCARISTICO NACIONAL, XVIlI, 2019, p. 18.

8 BENTO XVI. Carta Apostélica Sacramentum Caritatis. S&o Paulo: Paulinas,
2007. p. 55-56; SC 34.

8 BENTO XVI, 2007, p. 58-59; SC 36.

% CONCILIO VATICANO I, 1962-1965, Vaticano. Constituigio
Sacrosanctum Concilium. 11. ed. S&o Paulo: Paulinas, 2011. p. 15-16; SSC 11.
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diocesano é o primeiro responsavel, protetor e guardido, para que a porgao
do povo de Deus, que Ihe foi confiada, cresca e permanega na unidade da
celebracdo, em toda a sua grei:

Tudo isto é decisivo para a vida da Igreja particular,
ndo s6 porque a comunhado com o bispo é condicdo
para que seja legitima uma celebragdo no
respectivo territério, mas também porque ele
mesmo é o liturgista por exceléncia da sua Igreja.
Compete-lhe salvaguardar a concorde unidade das
celebragbes na sua diocese; por isso, deve ser
preocupacao do bispo fazer com que os presbiteros,
os didconos e os fiéis compreendam cada vez
melhor o sentido auténtico dos ritos e dos textos
litdrgicos, levando-os deste modo a uma ativa e
frutuosa celebragdo da Eucaristia.

O bispo é o sinal visivel de unidade. Quando a Eucaristia é
celebrada pela Igreja, manifesta-se a unidade de todos os fiéis com o
Romano Pontifice e com o bispo local. A comunhdo com a Igreja
Particular e com a Igreja Universal é exigéncia intrinseca para que a
Eucaristia seja legitima e produza frutos salutares.®*

Assim sendo, quando ha rupturas nos lacos na unidade eclesial, a
Eucaristia ndo deve ser celebrada até que se reestabelecida a integridade
desses lagos. Deste modo, a celebracdo dominical é imprescindivel para
a promog&o da unidade e da comunhdo. A Eucaristia nutre a vida fraterna
da comunidade que reza e oferta, ao Pai, o sacrificio de Jesus, no Espirito
Santo.%

A celebracdo da Eucaristia permite a Igreja compreender que nédo
se trata de uma experiéncia isolada e individual, mas pessoal e
comunitaria. O encontro que cada pessoa faz com o Ressuscitado é
plenificado quando se celebra o mistério da salvagdo. Portanto, “o
significado objetivo de Eucaristia na vida da Igreja e a experiéncia
participativa comunitéria sdo elementos fundantes da Eucaristia”®.

E a Igreja que, conservando a fé apostélica, educa e permite que 0s
fiéis participem autenticamente do mistério que celebram. Portanto, a
Eucaristia se manifesta de modo pleno como sacramento dado por Cristo,

°1 JOAO PAULO II, 2003, p. 36-37; EE 39.

%2 JOAO PAULO II, 2003, p. 37-38; EE 41.

% MARINI, Piero. Presidir a celebracédo da Eucaristia: ars celebrandi. Trad.
Ricardo Farias. Brasilia: CNBB, 2018. p. 27.
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atuado na Igreja e participado pessoalmente e ndo individualmente pelos
batizados.** A celebracdo litrgica, deste modo, no hoje e no agora, guia
para a definitiva liturgia, no céu.

2.4 CONSIDERAGOES SOBRE O CAPITULO

A Eucaristia ¢ dom de Deus oferecido a humanidade. Na presenca
real de Cristo ressuscitado que se sacrifica pelo mundo, os fiéis sdo
chamados a corresponderem com uma auténtica comunhdo. Ndo ha
Eucaristia sem comunhdo, nem comunhdo sem Eucaristia.

Os ultimos pontifices fizeram questdo de ressaltar o valor da
Eucaristia para a Igreja e 0 modo como ela educa os fiéis para a
compreensao de tdo grande dom. Convidado a fazer memaria, o povo de
Deus atualiza, na celebragdo eucaristica, 0 mistério redentor do Senhor,
gue ndo deseja que o mundo perega e, por isso, o alimenta, sustenta e
nutre, com o corpo e o sangue de Cristo, vida para todos aqueles que
creem.

Das basilicas e catedrais as comunidades em terra de misséo, todas
vivem 0 mesmo e grande mistério do amor de Deus. Na celebracdo, que
é toda ela trinitaria, a Igreja oferece o Cristo ao Pai, pelo Espirito Santo.
Alimentados pelo augustissimo sacramento, o povo cresce na unidade e
na comunh&o eclesial, promovida e guardada pelos ministros ordenados.

O apelo pela paz, a unidade e a comunhao, no mundo, é cada vez
mais claro. Assim como os pontifices anteriores, o Papa Francisco busca
incansavelmente apresentar caminhos que promovam a fraternidade,
tanto para 0s que pertencem a Igreja, quanto aos que estdo fora. Em boa
parte do seu magistério, Francisco compreende e exorta que a Eucaristia
é uma profunda e certeira escola para o reestabelecimento dos lacos de
fraternidade, que o mundo, ferido, tanto necessita. A Eucaristia santifica,
educa e aponta para a missdo de testemunhar o Vivente no mundo
secularizado.

% MARINI, 2019, p. 26.
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3 EUCARISTIA E FRATERNIDADE: O CHAMADO A UNIDADE

Imerso numa crise de relacGes, desde os tempos do pecado da
desobediéncia e do primeiro fratricidio, 0 homem encontra-se ferido pela
mancha do mal. Essa fragmentagéo e disparidade, com Deus e com o
outro, continuam a impedir o olhar conjunto dos homens sobre o
problema da divisdo. A incapacidade da sociedade fragmentada em
assumir lagos e compromissos comunitarios gera a frustacdo, o medo, a
depressao, a soberba, o suicidio e tantos outros males que provocaram
caos e guerras, pessoais e mundiais. Esses sdo, claramente, fatores
negativos que, ao longo de toda a histdria da humanidade, foram presentes
e se tornaram males ainda mais comuns neste século XXI.*® “Alguns
desses sinais sdo a0 mesmo tempo sintomas duma verdadeira degradacdo
social, duma silenciosa ruptura dos vinculos de integragdo e comunh&o
social”. % O homem contemporaneo deve, portanto, ndo combater aos
outros, mas o mal que envenena as suas agoes.

Assim como ja afirmado nos capitulos anteriores, com o pecado
no jardim, a humanidade acabou por ferir a sua propria relagdo com Deus;
e no assassinato do irmao, a sua relagdo com o outro. Contudo, Deus que,
em sua magnanima benevoléncia, chamou a humanidade a vida, néo fica
imparcial frente as urgéncias do mundo. Apesar do pecado, a vontade de
Deus ¢ que os lacos se reestabelecam, todos sejam atraidos pela Pascoa
de Cristo e a unidade retome 0 seu curso natural.

3.1 0 CHAMADO APOSTOLICO A UNIDADE

Com a ascensdo do Senhor aos céus, os discipulos receberam, da
boca do préprio mestre, 0 mandato de fazerem discipulos em todas as
nacOes da terra. As primeiras comunidades cristds comegcam a surgir e,
junto aelas, o desejo de perpetuar a presenga de Jesus no meio dos crentes.
E assim que afirma o livro dos Atos dos Apostolos, ao apresentar a
comunidade cristd como aquela que se mostrava assidua aos
ensinamentos apostdlicos, & unidade e comunh&o fraterna, ao partir do
pao e as oragdes.”’

% CONFERENCIA GERAL DO EPISCOPADO LATINO-AMERICANO E DO
CARIBE, V, 2007, Aparecida. Documento de Aparecida: texto conclusivo.
Brasilia: CNBB, 2008. p. 28; DAp. 36.

% FRANCISCO. Carta Enciclica Laudato Si’. S3o Paulo: Paulus, 2015. p. 53;
LS 46.

7 At 2,42.
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Desde o inicio da Igreja, os apOstolos e os demais cristdos
reconheceram na palavra de Jesus Cristo que a Eucaristia é sacrificio e
alimento de reconciliagdo. Conforme a ordem do mestre, ndo é possivel
aproximar-se do altar estando em desavengas com o irmdo. Antes, ambos
devem reconciliar-se, para que possam ser menos indignos de
apresentarem as suas oferendas. A Eucaristia, portanto, educa e forma
para a comunhdo dos fiéis.*

Os apdstolos tinham firme convicgdo de que a Eucaristia nutria a
vida da comunidade, a vida da Igreja. Tanto nos tempos apostdlicos, nos
gue transcorreram a historia e ainda hoje, a sagrada comunhao no Corpo
e no Sangue de Jesus é sinal de que a Eucaristia edifica a Igreja para que
essa mesma Igreja faca a Eucaristia.®® O precioso sacramento é
considerado a expressdo clara da fraternidade querida por Deus. Para que
sua esséncia ndo seja profanada, é imprescindivel buscar a reconciliacéo,
n&do apenas no momento da celebracdo, mas também na realidade préatica
da vida. Sem esse compromisso com a reconciliacdo, o culto perde seu
sentido genuino e auténtico. Destaca-se, portanto, com base nas
Escrituras, o que o catecismo dos primeiros cristaos ja afirma:

Relnam-se no dia do Senhor para partir o pao e
agradecer, depois de ter confessado os pecados,
para que o sacrificio de vocés seja puro. Aquele que
esta de briga com seu companheiro, ndo podera
juntar-se a vocés antes de se ter reconciliado, para
que o sacrificio que vocés oferecem ndo seja
profanado. Esse é o sacrificio do qual o Senhor
disse: "Em todo lugar e em todo tempo, seja
oferecido um sacrificio puro, porque eu sou um
grande rei, diz 0 Senhor, e 0 meu Nome é admiravel

entre as nagdes”. 1%

A Eucaristia celebrada era e é capaz de unir, mesmo na distancia,
0s cristdos dispersos por toda terra. No pdo e no vinho consagrados, 0s
cristdos encontram-se para celebrar a memaria daquele que se fezum com
a humanidade e expressa no sacramento da Eucaristia, 0 desejo de que
todos sejam nutridos na comunhdo fraterna. Aos cristdos primitivos é
evidente: ndo se descansa enquanto houver irmdos em desarmonia ou que

% Mt 5,23-24.

% JOAO PAULO I, 2003, p. 27; EE 26.

100 HIDAQUE: O catecismo dos primeiros cristdos para as comunidades de hoje:
Paulus, 1989. p. 27; DQ XV.
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ainda ndo conhecem da Boa-Nova. Todos sdo chamados. Caracterizava-
se, fortemente, este desejo de reunido, com a prece que precedia a refeicdo
dos cristaos:

Do mesmo modo como este pdo partido tinha sido
semeado sobre as colinas, e depois recolhido para
se tornar um, assim também a tua Igreja seja
reunida desde os confins da terra no teu Reino,
porque tua é a gléria e o poder, por meio de Jesus
Cristo, para sempre.’®

S&do Paulo utiliza a analogia do corpo para representar a Igreja
como o corpo de Cristo e compreende a importancia da Eucaristia na
formac8o da comunidade. O Apostolo dos Gentios destaca que, embora
sejam muitos, os cristdos sdo um s corpo, pois participam do Unico péo.
No entanto, é importante considerar essa afirmacdo dentro do contexto
em que foi feita. Antes dessa declaracdo, Paulo demonstra que a
verdadeira unidade estd na comunhdo com o corpo de Cristo através do
pdo que é partido. O célice é compartilhado por todos, e a comunhao néo
se trata unicamente da unido entre as pessoas, mas, principalmente, da
comunh&o com o sangue de Cristo. E estar em comunh&o com Cristo para
estar em comunhdo com os irmaos!%: “o pao que partimos ndo ¢é a
comunhao com o corpo de Cristo?1%3,

3.2 DE PEDRO A FRANCISCO: MANTER A FRATERNIDADE

Das comunidades primitivas as comunidades atuais, o incentivo
para que a Eucaristia seja alimento e estimulo para o crescimento do corpo
eclesial, em todos os seus membros, é fundamental. A sucessdo apostolica
garantiu a Igreja a perene atualizacéo do mistério pascal do Senhor: 0 dom
da Eucaristia sempre presente. Do ontem ao hoje, de Pedro a Francisco,
papa, os cristdos sdo chamados a unidade e a comunhéo.

No ano de 2013, a Igreja conheceu 0 novo rosto de Pedro, chamado
pelo nome de Francisco. O pontifice, vindo de realidades latino-
americanas, iniciou o seu ministério petrino lancando um olhar critico e
esperancoso sobre a fisionomia que o mundo tem ganhado, nos ultimos

101 DIDAQUE, 1989, p. 21; DQ IX.

102 COMISSAO TEOLOGICO-HISTORICA DO GRANDE JUBILEU DO ANO
2000, 1999, p. 141.

103 1Cor 10,16.
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anos. Reflexivas sdo as suas obras, exortacGes e discursos sobre a
necessidade que a humanidade tem de parar, refletir e mudar o
comportamento desenfreado e cadtico, que a levara ao abismo.'%*

Francisco, assim como 0s apdstolos, € a voz do pastor que corrige
as imperfei¢cdes do rebanho e manifesta o desejo de que todos se tornem
peregrinos de um mesmo caminho. O apelo néo se caracteriza apenas para
os filhos da Igreja, mas para todos aqueles que se reconhecem como
homens de boa vontade. Assim, diante de um mundo fragmentado,
envolto em rivalidades, guerras e corridas pelo sucesso individualista, o
sumo pontifice convida a todos, ndo so cristdos, a lerem a realidade atual,
ferida e dispersa.1®

Com um pontificado marcado por guerras entre nagoes, conflitos
mundiais e sanitarios, como a pandemia da COVID-19, Francisco dedica-
se a anunciar o bem-comum como manifestagdo visivel da vontade de
Deus. A cultura atual é marcada pelo individualismo e pelo fechamento,
0 que leva a sociedade a ignorar aqueles que sofrem ou sdo descartados
devido a nossa confortavel indiferenca.'% A indiferenca com o outro é
contraria a0 mandamento do Senhor, que exorta ao cuidado com todos,
principalmente com os mais necessitados.'%” Fugir das responsabilidades
do cuidado e da atencdo para com os outros € sinal de imaturidade humana
e fuga do mundo.

Nos muitos anos de civilizacdo, a humanidade deveria aperfeicoar-
se na arte da fraternidade. De fato, houve periodos de paz e reconciliacéo,
acordos e tratados, mas que ndo refletiram como exemplos em tantas
outras partes do mundo. A humanidade deu passos importantes de
solidariedade, mas também de regressdo. Ainda ndo compreendeu o
sentido de completar-se com a presenca do outro e superar 0s aspectos
egoistas e soberbos pelo poder a qualquer custo.'%®

104 NODARI, Paulo César. Casa comum ou globalizacdo da indiferenca?
Ensaios sobre ecologia integral, fraternidade, politica e paz. Sdo Paulo: Paulus,
2022.p. 73.

15 FERANCISCO, 2020, p. 12; FT 5.

106 JAGURABA, Mariangela. O Papa: individualismo e fechamento infestam o
mundo, 0 bem comum em primeiro lugar. Vaticano, 17 fev. 2023. N&o paginado.
Disponivel em:  <https://www.vaticannews.va/pt/papa/news/2023-02/papa-
francisco-empresarios-mexicanos-individualismo-bem-comum.html>.  Acesso
em: 15 de mai. 2023.

07 FRANCISCO, 2020, p. 13-14; FT 7.

18 ERANCISCO, 2020, p. 15; FT 10-11.
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H4, contudo, lutas legitimas que buscam preservar os direitos de
um povo e a sua dignidade. O cristdo é chamado a amar 0 opressor, como
alguém necessitado de amor, mas ndo a sua opressao. N&o se trata de
irenismo, mas de luta contra a injustica que desfigura a identidade
humana.l®® A paz deve ser o baluarte de uma nacéo.

Francisco é um arauto da paz. Assim como exige a funcéo que assumiu
de pastor, trabalha para que 0 mundo reconheca, nos sinais de fraternidade e
paz, que todos pertencem a uma Unica familia eleita e amada pelo Criador. A
humanidade alcancara um saudavel progresso, portanto, na medida em que
agir como comunidade.

O papa Francisco recorda constantemente que a Eucaristia é sinal
visivel de um Deus que ama e se entrega. A quénose do Verbo de Deus é
prova efetiva do seu amor pela comunidade humana. Na ceia, assim como
na cruz, Cristo ndo mediu esfor¢cos para doar-se sem medidas. Quis ele
fazer, daquela ceia, a escola dos seus discipulos, restituindo a fraternidade
como efeito daquela refeicéo aberta ao mundo. Contudo, muitos ainda ndo
se reconhecem chamados ou ndo sabem que foram convidados para serem
comensais. Portanto, é dever dos discipulos, daqueles que cearam com o
Senhor, sairem em missdo, pelo mundo, anunciando que a Eucaristia
deseja reunir a todos. O pontifice afirma que:

N&do deveriamos ter sequer um momento de
descanso, sabendo que nem todos ainda receberam
0 convite & ceia, ou que outros o esqueceram ou se
perderam nos caminhos tortuosos da vida dos
homens. Por isso, disse que "sonho com uma opgéo
missiondria capaz de transformar tudo, para que os
costumes, os estilos, os horérios, a linguagem e
toda a estrutura eclesial se tornem um canal
proporcionado mais a evangelizagdo do mundo
atual que a autopreservacdo (EG, n. 27): para que
todos possam se sentar a ceia do sacrificio do
Cordeiro e viver dele.!*

E nessa liturgia eucaristica e missionaria, a ceia do Senhor,
portanto, que a presenca do Ressuscitado se torna uma possibilidade de
encontro, com Deus e com o prdximo, no chamamento & comunh&o
fraterna e no vinculo filial com o Pai. Os que foram alimentados pelo Pao

109 FRANCISCO, 2020, p. 124-125; FT 241.
110 FRANCISCO. Carta Apostdlica Desiderio Desideravi. Sdo Paulo: Paulus,
2022. p. 10; DDs 5.
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dos Anjos encontram forgas para irem chamar 0s que se encontram mais
distantes. Desse modo, cumpre-se, mais uma vez, o desejo de Jesus e,
consequentemente, o do Pai: que 0 mundo seja um s6 povo e uma s
nacdo.!!

Sé&o Jodo Paulo Il foi enfatico ao recordar que a Eucaristia ndo deve
ser encarada como mero alimento, que se resuma tdo somente &
fraternidade. Antes, o sacramento da doagdo do proprio Senhor Jesus é
sacrificio, comunh&o e presenca. Nas espécies sagradas, 0s crentes sao
convidados a aproximar-se com reveréncia e adoracdo, tendo a
consciéncia de que o sacramento instituido pelo Senhor alimenta a vida
do peregrino faminto. Por isso, é importante compreender que:

Se bem que seja verdade que a Eucaristia foi
sempre e deve ser ainda agora a mais profunda
revelacdo e celebracdo da fraternidade humana dos
discipulos e confessores de Cristo, ela ndo pode ser
considerada simplesmente como uma ocasido para
se manifestar uma tal fraternidade. No celebrar o
Sacramento do Corpo e do Sangue do Senhor, é
necessario respeitar a plena dimensdo do mistério
divino, o pleno sentido deste sinal sacramental, em
que Cristo, realmente presente, é recebido, a alma
é repleta de graca e é dado o penhor da gléria
futura.1t?

Fica claro, portanto, que, ao ser alimentada e nutrida pela
Eucaristia, a humanidade é encorajada a viver o mandamento do amor, a
dar, também, a vida em favor dos outros. Nesse sentido de dom, a
Eucaristia manifesta-se como um sacramento da Trindade que atrai a
humanidade para si. Esse sacramento reline a humanidade para render o
louvor e a gléria ao Pai, que, enviando o seu Filho, remiu a humanidade
e toda a criacdo manchada pelo pecado, por meio do Corpo e do Sangue
do Cristo Senhor.

3.3 EUCARISTIA COMO FONTE DA FRATERNIDADE
Se por um homem a filiacdo e, consequentemente, a fraternidade

foram rompidas, por outro sao reestabelecidas. Assim, em Jesus Cristo, 0
novo Adao, toda a humanidade é chamada a recordar a sua vocagéo filial

130 17,11,
112 JOAO PAULO I1, 1979, p. 80; RH 20.
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e fraterna. Por isso é, de modo especial, na celebracdo da Eucaristia, que
a expressdo maxima da fraternidade é apresentada ao mundo.

Em sua raiz, a Eucaristia é festa de amor do Deus Trindade que,
movido pelo desejo agépico, convoca toda a criagdo, de modo especial a
humanidade, a fim de os unir e os integrar. A Eucaristia é a celebracéo e
a concretizacdo do magnifico plano de Deus: transformar a humanidade
para que ela possa ingressar, desde ja, no reino da ressurrei¢do, cujos
sinais sdo prefigurados nos elementos da Eucaristia. Desse modo:

A celebracdo do memorial da Pascoa € vista como
a festa da reunificacdo da humanidade, cuja
unidade, rompida no comego de sua historia, é
restaurada sem cessar pelo amor de Deus [...],
difundido em nossos coragdes pelo Espirito Santo,
que nos foi dado (Rm 5,5). Gragas ao banquete
eucaristico, Deus e a humanidade ndo poderdo mais
ser separados: "Aquele que come minha carne
permanece em mim e eu nele" (Jo 6,56). O
banquete celeste consumara essa uni&o.!*®

A luz da Eucaristia, portanto, toda a vida da Igreja é compreendida
COMO um processo continuo de adentrar no mistério da generosidade
divina, como um caminho de comunhdo e ressurrei¢éo, e como um longo
dia de celebragdo na firme esperanca da festa na qual, em alegria plena,
lacos de amor firmar-se-8o eternamente.

Ha& de se notar que a Trindade, comunhdo perfeita e exemplo de
unidade, age, na celebracdo da Eucaristia, de modo central na consagracéo
dos dons. De fato, é o Espirito Santo a comunhé&o do Pai e do Filho. Ndo
obstante, é ao Pai que a Igreja, reunida em assembleia orante, clama para
que o0 seu Santo Espirito venha sobre ela e sobre os dons do pédo e do
vinho, a fim de que se tornem o Corpo e 0 Sangue do Senhor Jesus Cristo.
Deste modo, o Pai, o Filho e o Amor infundem no cora¢do dos homens o
desejo de permanecerem para sempre junto a eles.'!4

Esta fé na presenca de Deus na celebracdo e nas espécies do péo e
do vinho consagrados congrega os fiéis e os faz proclamar as maravilhas
do Senhor a uma s6 voz, e num s6 propésito: o desejo de, em Cristo, ser
um s6 povo, um s6 corpo e um sé espirito.!*> Assim sendo, a celebracdo
da Eucaristia é fruto dos cristdos — presbiteros e leigos — reunidos junto

3 MAURICE BROUARD, 2006, p. 7.
114 3o 6,56-57.
WS Ef4,4.
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ao altar, por desejo da Trindade, que permite aos homens o encontro e o
reencontro com ela e com os irmé&os.

Destaca-se, portanto, que é nesse humilde e simples ato que a
maior epifania da Igreja acontece: o homem encontra-se com Deus e
senta-se a mesa com o outro, para juntos participarem do banquete que
impulsiona a caminhada conjunta. Nessa dinamica, portanto, de escuta,
chamado e resposta, o povo eleito de Deus congrega-se e forma familia.*1®
E por isso que a Eucaristia, antes de ser alimento, & encontro e celebrago,
tendo em vista que o louvor a Deus parte do povo congregado e atinge o
seu apice na consagracao, na fracdo do Po. A assembleia liturgica é o
primeiro sinal eucaristico, mas ndo o Unico.''” Nesse ato, toda a
comunidade eclesial é vocacionada a reconhecer-se eleita e enviada a
proclamar as maravilhas dos filhos de Deus aqueles que ainda estdo fora
do banquete.

Surge na liturgia, portanto, a oportunidade do encontro entre os
irmaos que, reunidos como povo e filhos de Deus, elevam ao Pai acdo de
gracas. Nesse rito, a comunidade, como um sé corpo, é privilegiada ao ser
alcancada pelo penhor da Pascoa de Jesus Cristo. Assim, a busca pelo
encontro com Deus ndo se da de modo individualista, mas na congregacéo
daqueles que foram chamados pelo Mestre.

Assim afirma o papa Francisco, ao recordar que a beleza da
celebracdo cristd esta em se deixar ser conformado a Cristo, cada vez
mais.!18 E na disposicéo ao seguimento de Jesus e na iniciativa de deixar-
se moldar pelo Espirito Santo que os homens e as mulheres, reconciliados
pela Pascoa do Senhor, podem partir o Pao, na certeza de que o Cristo
vive. Nessa consciéncia de que na mesa h& lugar para todos, o
derramamento do Espirito Santo permite & humanidade perceber que o
homem se torna plenamente homem e pessoa a partir do momento em que
estabelece uma aberta relagdo com Deus, com 0s irmados e com todas as
criaturas.'*® O pontifice afirma, ainda, que, na Eucaristia, Deus manifesta
0 &pice da salvacdo, ao recordar que:

Fazendo-se pdo partido para nés, o Senhor Jesus
derrama sobre nds toda a sua misericérdia e todo

118 SILVA, Rafael Aléx Lima da. (2022, mai.) Sinodalidade e Liturgia: ensaio
ritual simbolico. Ensaio apresentado como comunicacdo oral no Simpdsio
Teoldgico da Faculdade Catdlica de Santa Catarina, Floriandpolis.

117 CONGRESSO EUCARISTICO NACIONAL, 2019, p. 17.

18 FRANCISCO, 2022, p. 17; DDs 21.

118 FERANCISCO, 2022, p. 21-22; DDs 32-33.
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0 seu amor, a ponto de renovar 0 N0sso coragao,
anossa existéncia e 0 nosso préprio modo de nos
relacionarmos com ele e com os irméos. E por
isso que, geralmente, quando nos aproximamos
desse sacramento, dizemos que recebemos a
comunhdo ou que fazemos a comunhdo: isso
significa que, no poder do Espirito Santo, a
participagdo na mesa eucaristica nos conforma
com Cristo de modo singular e profundo,
levando-nos a prelibar desde ja a plena
comunhdo com o Pai, que caracterizard o
banquete celestial, onde, juntamente com todos
0s santos, teremos a felicidade de contemplar
Deus face a face.'?

Se, nas palavras da instituicdo do Corpo e do Sangue do Senhor, o
Mestre afirmou que foi entregue por todos*?, a grande pergunta, portanto,
é: como a comunidade dos cristdos vive a Eucaristia, considerando o seu
valor comunitario? Ou ainda, a Eucaristia celebrada, partida e comungada
“leva-me a sentir todas as pessoas verdadeiramente como irmaos e
irmas?”122 E por isso que a Eucaristia deve ser compreendida como dom.
Ela é elemento de gratuidade que, celebrada, deve promover, no coragdo
dos homens, 0s mesmos sentimentos de amor que havia em Jesus. Foi
desejo do mestre o de fazer todos conscientes de que sdo comensais do
mesmo banquete que a Trindade, comunhéo perfeita, oferece a todos os
povos. A Eucaristia, portanto, tem carater missiologico e impulsiona os
discipulos do Senhor a buscarem os marginalizados e trazé-los para o
centro.1?3

O homem tem fome de plenitude e é por isso que por vezes busca
de forma egoista, no mundo, o préprio éxito, esquecendo-se do préximo.
Contudo, essa fome s6 serd saciada por Deus. Deste modo, enquanto
peregrinos no mundo, 0os homens sdo chamados a experimentarem as
primicias da satisfacdo completa através dos sacramentos, como na
Eucaristia.*?*

120 FRANCISCO. Os Sacramentos e os dons do Espirito Santo. 2. ed. S&o
Paulo: Paulus, 2019. p. 51.

121 CONGREGACAO PARA O CULTO DIVINO E DISCIPLINA DOS
SACRAMENTOS. Missal Romano. 4. ed. Sdo Paulo: Paulus, 1992. p. 443.

122 FRANCISCO, 2019, p. 52-53.

122 CONGRESSO EUCARISTICO NACIONAL, 2019. p. 138.

124 JOAO PAULO lI, 2005, p. 24; MND 20.
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Francisco e a Igreja recordam que a fraternidade apresenta-se como
fruto da Eucaristia, portanto, na medida em que é celebrada, comungada
e vivida. Aos que comungam do mané descido do céu, o Senhor Jesus 0s
retine na unidade do seu Corpo, como membros vivos. A partilha do
mesmo P&o e da mesma fé congrega os fiéis e os estimula a viverem de
modo fraterno, reconhecendo que sdo participes e comensais do mesmo
banquete.*?®

Mas, e 0s que hdo comungam da fé na Eucaristia? Compreende-se
que a escola de Jesus ndo é feita somente de mestres, professores e
doutores, antes, é composta por discipulos. Esses, por sua vez fazendo a
experiéncia das nupcias do Cordeiro, sdo chamados a darem testemunho,
com a prépria vida, das maravilhas restauradoras que o sacramento faz no
mundo. Assim sendo, o0s cristdos devem ser sinais eucaristicos na luta
contra os conflitos e os muros de inimizades que se elevam entre ragas,
culturas, religides e classes. Deste modo, reconciliados pela Eucaristia, 0s
cristdos sdo vocacionados a reconciliagdo no mundo.%®

3.4 TESTEMUNHAS DO BEM: SINAIS EUCARISTICOS NO
MUNDO.

O Concilio Ecuménico Vaticano Il resgatou a visdo da Eucaristia
como a fonte e 0 cume da vida cristd e da Igreja como um todo. Tanto a
Igreja quanto a Eucaristia sdo entendidas como representagcdes da
presenca salvifica de Cristo entre nés. Na Igreja Primitiva, ambas eram
chamadas de Corpo de Cristo, sem nenhum adjetivo. A Eucaristia &,
portanto, fundamental para a vida e crescimento continuo da Igreja,
simbolizando e unindo o povo de Deus, animando a construgdo do corpo
de Cristo. Uma abordagem teol6gica centrada na Eucaristia ndo apenas
esclarece essas verdades, mas também apresenta um impacto significativo
no didlogo ecuménico, especialmente com as Igrejas Orientais, onde essa
visdo continua a ser central na concepgéo da Igreja.?’

A esséncia real é participar de forma plena e consciente no
sacrificio eucaristico, pois toda a Igreja, como um todo, espalhada pelos

125 GRUPO DE DOMBES. Catdlicos e protestantes de acordo sobre a Eucaristia.
In: LELO, Antonio Francisco (Org.). Eucaristia: teologia e celebracéo:
Documentos pontificios, ecuménicos e da CNBB, 1963-2005. Séo Paulo:
Paulinas, 2006. p. 752-758. p. cit. 755.

126 GRUPO DE DOMBES, 2006, p. 756.

121 HORTAL, Jests. Os Sacramentos da Igreja na sua dimensdo canonico-
pastoral. 6. ed. Sdo Paulo: Loyola, 2015. p. 106-107.
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seus membros, é chamada a estar envolvida nele. Destacam-se, nesse
sentido, pessoas que deixaram-se marcar pela Eucaristia, fazendo de suas
vidas auténticas paginas do Evangelho, colaborando para a construgéo da
fraternidade. Em palavras ou ages, jovens ou adultos tornaram presente
o sinal do Ressuscitado no mundo contemporaneo e o seu desejo de
unidade.

3.4.1 Chiara Lubich

Silvia Lubich que adotou, em referéncia a Santa Clara de Assis, 0
nome de Chiara, nasceu em Trento em 22 de janeiro de 1920 e faleceu em
Rocca di Papa, It&lia, em 14 de marco de 2008. Apds sua morte, uma
multiddo de milhares de pessoas, desde trabalhadores comuns até figuras
politicas e religiosas, dirigiu-se a fundadora do Movimento dos Focolares,
para prestar suas homenagens. O funeral ocorreu na Basilica de Sdo Paulo
Fora dos Muros, em Roma, mas a grande quantidade de pessoas presentes
ultrapassou a capacidade do local, reunindo aproximadamente 40 mil
pessoas.*?®

Chiara Lubich, foi mulher e leiga a frente do seu tempo.
Impulsionada pelo Espirito Santo, prop6s ao mundo temas de dialogos
acerca do ecumenismo e da fraternidade universal numa sociedade
globalizada, abordados também pelo Concilio Vaticano Il. Ela valorizou
a vida e buscou compreender o significado do sofrimento. Além disso, ela
tracou um caminho de santidade tanto no &mbito religioso quanto no civil,
acessivel a todas as pessoas, e ndo apenas a um grupo seleto.!?

Na Eucaristia, Chiara encontrou for¢as para a sua luta pela unidade
e pela comunhdo, apontado, a luz do Evangelho, que a verdadeira arte de
amar se d4 na mutualidade:

Amarmo-nos mutuamente de tal modo que
merecamos 0 dom da unidade. Porque nds ndo
sabemos fazer a unidade. [...] Nés, em nossa
experiéncia, vimos que a unidade é efeito da
Eucaristia. E 14 que somos realmente deificados,

122 MOVIMENTO DOS FOCOLARES. Quem ¢ Chiara? Rocca di Papa, 2023.
Né&o paginado. Disponivel em: <https://www.focolare.org/pt/chiara-lubich/chi-e-
chiara/>. Acesso em: 05 jun. 2023.

122 MOVIMENTO DOS FOCOLARES, 2023, ndo paginado.
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que todos nos transformamos em Deus (por
participacdo), que nos tornamos um nele.**

Chiara viu, nos gestos de Jesus, 0s sinais exteriores da Eucaristia
como sacramento de unidade. No banquete do Senhor, os cristdos séo
chamados & sua esséncia mais profunda: ser corpo de Cristo, buscando a
fraternidade, a unidade, a vida, a comunhdo com Deus.’3! Se a
humanidade e, antes de tudo os crentes, levasse a sério a verdade dos
efeitos da Eucaristia, as consequéncias seriam inimaginaveis.'3? A
Eucaristia muda o mundo e se essa consciéncia de ser um outro Cristo ja
estivesse sido assimilada, a sociedade estaria transformada.*3?

Bento XVI, por ocasido da morte da focolarina, descreveu Chiara
como uma mulher corajosa em sua fé, uma mensageira gentil de
esperanca e paz, em sua mensagem. A celebracdo eucaristica de suas
exéquias foi conduzida pelo Secretério de Estado, acompanhado por nove
cardeais, mais de 40 bispos e centenas de sacerdotes.'34

3.4.2 Cardeal Van Thuan

O Cardeal Francois-Xavier Nguyén Van Thuan, nascido em 1928,
foi uma destacada testemunha cristd do século XX. Por ndo abdicar de
sua fé, enfrentou treze anos de prisdo no Vietnam comunista. Apesar das
condicdes adversas, dedicou-se a escrever obras que alimentavam a
esperanga, durante esse periodo. Apds sua libertacdo em 1988, se
estabeleceu em Roma e ocupou cargos importantes no Vaticano '3

Van Thuan, mesmo no carcere, celebrava todos os dias a
Eucaristia, de modo escondido, com alguns prisioneiros. O vinho era
trazido de forma clandestina, como remédio para o estdbmago. Com
apenas trés gotas de vinho e uma de 4gua, colocadas na palma de uma

130 | UBICH, Chiara. A arte de amar. S&o Paulo: Cidade Nova, 2006. p. 107.
131 | UBICH, Chiara. A Eucaristia. Sdo Paulo: Cidade Nova, 1977. p. 82.

132 UBICH, 1977, p. 81.

13| UBICH, 1977, p. 68.

13 MOVIMENTO DOS FOCOLARES, 2023, ndo paginado.

135 PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAO PAULO. O Cardeal
Van Thuan e o significado de seu testemunho. Sdo Paulo, 27 jun. 2019. N&o
paginado. Disponivel em: <https://www.pucsp.br/fecultura/textos/fe_razao
/ocardeal_van_eo_significado.html>. Acesso em: 05 jun. 2023.
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mao e na outra, um pedacinho de pdo, o sacerdote trazia a prisdo a
presenca de Jesus sacramentado.!3¢

As atitudes eucaristicas do sacerdote inspiraram outras pessoas a
aderirem ao discipulado de Jesus. Foi o caso das conversoes realizadas no
periodo de seu cércere. Budistas e outros ndo-cristdos foram atraidos pelas
suas catequeses, na forca da Eucaristia.*®’

Van Thuan foi uma auténtica testemunha do Ressuscitado.
Recordou ao mundo, em especial aos jovens que “Jesus na cruz iniciou
uma revolugdo. A revolucdo de vocés deve comegar na mesa eucaristica
e dai ser levada para a frente. Assim vocés poderdo renovar a
humanidade.”*%® Na simplicidade, o bispo manifestou ao mundo que a
Eucaristia nutre, reiine e fomenta a fraternidade.

3.4.3 Beato Carlo Acutis

Carlo Acutis nasceu em Londres, em 1991. Foi um jovem comum,
notavel por sua proximidade especial com Jesus. Cumpria seus deveres
como estudante e filho, além de encontrar tempo para ensinar catecismo,
ser voluntario e ajudar os mais pobres. Desde cedo, Carlo demonstrou
uma devogdo profunda & Eucaristia, considerando-a como o caminho para
0 céu e um meio poderoso de alcancar a santidade.'3®

O beato buscava viver em constante comunhdo com o Senhor e
com os irmaos, transformando cada aspecto de sua vida em um
testemunho do Evangelho. Ele se esforcava para compartilhar
generosamente sua experiéncia divina com os outros e intercedia para que
todos colocassem Deus em primeiro lugar em suas vidas. Apesar de viver
uma vida comum, Carlo Acutis dedicou cada momento de sua vida ao
objetivo mais elevado: a eterna bem-aventuranca com Deus. Faleceu em
2006 e foi beatificado pelo Papa Francisco, em 2020.14°

1% THUAN, Francois-Xavier N. Van. Cinco pées e dois peixes: do sofrimento
do carcere: um alegre testemunho. Aparecida: Santudrio, 2000. p. 44.

¥ THUAN, 2000, p. 45.

133 THUAN, 2000, p. 46.

139 ASSOCIACAO CARLO ACUTIS. Quem é Carlo Acutis. Assisi Perugia,
2023. N&o paginado. Disponivel em:  <http://carloacutis.com/pt/
association/chiecarloacutis>. Acesso em 05 de jun. de 2023.

149 FRANCISCO. Papa recorda Carlo Acutis: enamorado da Eucaristia, viu nos
mais fracos o rosto de Cristo. Vaticano, 12 out. 2020. Nao paginado. Disponivel
em: <https://www.vaticannews.va/pt/papa/news/2020-10/papa-francisco-carlo-
acutis.html>. Acesso em: 05 jun. 2023.
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Para Carlo, quanto mais o homem participa do mistério salvifico
da Eucaristia, mais se torna configurado e parecido com Jesus.
Reconhecer a presenca de Cristo no sublime Sacramento, é sinal concreto
de um Deus que permanece com a humanidade. Quanto mais a
humanidade reconhece a presenca do Verbo encarnado, mais se cresce na
participacdo da redencdo e na renlncia dos pecados.'* Carlo foi
chamado, pelo papa Francisco, como apdstolo da Eucaristia, por
promover o sacramento no mundo, principalmente pelas midias sociais.'#?

3.4.4 Virgem Maria

A Igreja tem a Eucaristia como seu grande tesouro. Junto a ele, esta
a Virgem Maria, mulher que soube ser toda de Deus e modelo da
humanidade. A Méae de Deus é por exceléncia pessoa eucaristica, porque
possui uma profunda ligacdo com o Santissimo Sacramento. E por isso
que, na vida de Maria, a Igreja é chamada a toméa-la como modelo de
relacdo perfeita com Deus.'*

Maria recorda sempre a Igreja o caminho que deve seguir. Aponta
unicamente para o Cristo de Deus. Na celebracdo da Eucaristia, a Virgem
é aquela que repete aos cristdos aquilo que disse aos serventes nas bodas
de Cana: “Fazei tudo o que ele vos disser”'*4. De fato, a Igreja cumpre o
mandato do Senhor, ao celebrar a ceia em sua memoria.'*> Maria é,
portanto, aquela que faz a Igreja acreditar que se o Senhor transformou
agua em vinho, pode também transformar o péo e o vinho em seu corpo e
sangue.146

Do coracéo e da boca da pobrezinha de Nazaré, o mundo escuta
um faca-se, em resposta ao anjo enviado por Deus. Do cora¢do e da boca
dos fiéis ouve-se o amém, quando se recebe o Corpo de Cristo na
Eucaristia. Em suma, o que Maria recebeu no ventre, os crentes recebem
ao comungar.!*” O Verbo encarnado manifesta-se de modo fisico a

141 FIGUEIREDO, Ricardo. N3o eu, mas Deus: biografia espiritual de Carlo
Acutis. S&o Paulo: Paulus, 2020. p. 61-63.

142 FRANCISCO, 2020, ndo paginado.

143 JOAO PAULO I, 2003, p. 49; EE 53.

144 J0 2,5.

145 1Cor 11,23.

146 JOAO PAULO I, 2003, p. 50; EE 54.

47T CONGRESSO EUCARISTICO NACIONAL, 2019, p. 109.



63

humanidade. Maria é, deste modo, a primeira a professar a fé na obra
redentora de Deus e ensina a humanidade a fazer do mesmo modo.*®

Maria recorda que Deus sacia de bens os famintos,'*° ele da o seu
préprio Filho como alimento para a vida do mundo. A Virgem de Nazaré
age de modo solicito e comunional ao dar, também, seu filho ao mundo.
Sendo chamada de nova Eva, colabora com a redengdo e o
reestabelecimento dos lagos de fraternidade.*°

A Virgem Maria é, pois, sinal de unidade e congregacéo da Igreja.
Presente em Pentecostes e, certamente na Gltima ceia, exercendo fungdes
especificas da mulher judia, age silenciosamente, colaborando na
Eucaristia presidida pelos apdstolos. Na mulher escolhida por Deus,
portanto, a Igreja vé a mais bela coroa da obediéncia a comunhdo.>!

3.5 CONSIDERACOES SOBRE O CAPITULO

O chamado a unidade ¢, sem ddvida, um mandato divino. O préprio
Jesus manifestou a vontade do Pai de que todos sejam um. Obedientes a
vontade do mestre, os discipulos se mantiveram assiduos ao pedido de
Jesus, reunindo-se para encontrarem, na Eucaristia, a fonte da miss&o.

A lgreja, portanto, desde o periodo apostolico, reza com
insisténcia, na celebracdo eucaristica, que a comunhdo no Corpo e no
Sangue do Senhor torne toda a Igreja um sinal da unidade. Exemplo claro
disso € um dos convites, feito pelo ministro, & oragdo do Pai-nosso,
quando evoca: “Antes de participar do banquete da Eucaristia, sinal de
reconciliagdo e vinculo de unio fraterna, rezemos, juntos, como o Senhor
nos ensinou”*%?,

O papa Francisco, assumindo o pontificado num periodo critico da
sociedade contemporanea, incentiva cada vez mais uma cultura da
fraternidade, tanto entre os cat6licos, como entre aqueles que néo o sao.
Em seu magistério petrino, recorda constantemente que a Eucaristia é
fonte primordial de comunhao, rosto visivel de Deus.

Assim sendo, a Igreja oferece o sacrificio de Cristo ao Pai,
buscando reconciliar o céu e a terra. Ela deseja unir-se a Cristo e tornar-

148 JOAO PAULO lI, 2003, p. 50; EE 55.

19 ¢1,53.

150 CONCILIO VATICANO I, 2011, p. 126; LG 61.

151 COMISSAO TEOLOGICO-HISTORICA DO GRANDE JUBILEU DO ANO
2000, 1999, p. 129.

12 CONGREGAGAO PARA O CULTO DIVINO E DISCIPLINA DOS
SACRAMENTOS, 1992, p. 500.
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se um s6 corpo e uma s6 alma com ele. A Comunhao sacramental permite
ao crente nutrir-se do Corpo de Cristo para tornar-se seu corpo vivo no
mundo. A Oragdo Eucaristica, por exemplo, pede a Deus que acolha todos
os seus filhos no amor, em comunh&o com a Igreja universal e local.
Ninguém é esquecido.*>3

Na Igreja, ndo faltam testemunhas que, com autenticidade,
manifestaram com suas vidas uma verdadeira catequese eucaristica.
Conscientes de que ndo podem viver isolados, cristdos como Chiara
Lubich, Carlo Acutis, Van Thuan e a Virgem Maria — por exceléncia —
souberam haurir da Eucaristia a fonte da comunh&o fraterna. A Eucaristia
é puro dom e, consequentemente, convida a humanidade a doar-se do
mesmo modo, para que todos se tornem um sé corpo e um sé espirito. >

133 FRANCISCO, 2018, p. 59-60.
14 Ef4,4.



65

CONCLUSAO

A liberdade é um dom de Deus dado & humanidade. No entanto, os
primeiros pais da humanidade abusaram desse dom ao desobedecerem a
Deus, prejudicando sua relagéao filial com o Criador. Como resultado, o
pecado também afetou os lagos horizontais entre as pessoas,
especialmente na esfera social e fraterna. O fratricidio de Caim, ao matar
Abel, com violéncia agravou ainda mais a ruptura nas relacdes humanas.

Apesar disso, Deus deseja que todos 0s seres humanos vivam no
amor, como pessoas e hdo como individuos isolados, de acordo com sua
identidade original. Ao longo do primeiro capitulo viu-se que Deus, em
sua misericordia, decidiu restaurar todas as coisas, incluindo os lagos de
relacdes, por meio de seu Filho. Jesus lidera toda a cria¢do e, ao resgatar
a humanidade, também resgata a identidade da pessoa, ensinando o
verdadeiro caminho da filiacdo e da fraternidade. Seguindo a promessa
feita ao povo da Alianca, Deus enviou o Salvador a Israel, que assumiu
um nome, um rosto e se tornou participante da vida humana: Jesus Cristo,
de Nazaré.

O leitor pdde compreender, no segundo capitulo, que a Eucaristia
é um dom de Deus oferecido a humanidade, em que os fiéis sdo chamados
a participar com auténtica comunhdo na presenca real de Cristo
ressuscitado, que se sacrificou pelo mundo. Os Ultimos pontifices
enfatizaram o valor da Eucaristia para a Igreja e como ela educa os fiéis.
Na celebracdo eucaristica, 0 povo de Deus atualiza o mistério redentor do
Senhor, alimentando-se do corpo e do sangue de Cristo para a vida
daqueles que creem.

Seja nas basilicas e catedrais ou nas comunidades missionarias,
todos compartilham do mesmo grande mistério do amor de Deus. A
Igreja, em sua celebracdo trinitéria, oferece Cristo ao Pai, pelo Espirito
Santo. Através desse augustissimo sacramento, 0 povo cresce em unidade
e comunhdo eclesial, promovida e preservada pelos ministros ordenados.

Por fim, o terceiro capitulo buscou apresentar que existe um apelo
cada vez mais claro pela paz, unidade e comunhdo no mundo. Assim
como seus antecessores, 0 Papa Francisco busca incansavelmente
promover a fraternidade, tanto entre os que pertencem a Igreja quanto
aqueles que estdo fora dela. Ele compreende e exorta que a Eucaristia €
uma profunda e eficaz escola para o restabelecimento dos lacos de
fraternidade que o mundo ferido tanto necessita. A Eucaristia santifica,
educa e direciona a missdo de testemunhar o Cristo vivo no mundo
secularizado.
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O chamado a unidade é um mandato divino expresso por Jesus, que
deseja que todos sejam um. A Eucaristia, deste modo, é a fonte da missao
e um sinal da unidade da Igreja, na qual os discipulos se relinem
obedecendo ao pedido de Jesus. Desde os tempos apostdlicos, a Igreja
reza pela comunhao e pela reconciliacdo na celebracéo eucaristica.

O Papa Francisco, em seu pontificado, promove uma cultura da
fraternidade, tanto entre os cat6licos quanto entre aqueles que nao o s&o.
O pontifice enfatiza que a Eucaristia é a fonte primordial de comunhao e
0 rosto visivel de Deus. Ainda, tendo em vista 0 que foi apresentado,
existem inimeras testemunhas na Igreja, dentre elas Chiara Lubich, Carlo
Acutis, Van Thuan e a Virgem Maria, por exceléncia, que viveram
autenticamente uma vida eucaristica, encontrando no sublime sacramento
a fonte da comunh&o fraterna.

Procurou-se, neste trabalho, realizar uma pesquisa bibliogréfica,
abordando temas teoldgicos e sociais da atualidade, a fim de enriquecer o
conhecimento e alcancar alguns dos diferentes campos a que a teologia
pode acessar. Tal pesquisa realizou-se, também, com o sentido de servir
como auxilio a sociedade, em sua mais plural identidade de culturas, racas
e linguas. Espera-se que a relevancia e experiéncia de pesquisa deste
trabalho, assim como foram para o pesquisador, colaborem de forma rica
e esperangosa na vida do leitor.

Tendo em vista o que foi apresentado, cumpriram-se 0s objetivos
propostos, sendo respondidos mediante as pesquisas. No entanto a
pesquisa ndo se da por encerrada. Ha novos temas a serem abordados e
pesquisados, levando em conta a caracteristica existencial da pessoa
humana e seu chamado & uma vida eucaristica, como, por exemplo: como
a Eucaristia é vivida, hoje, nas comunidades cristés; qual o empecilho de
tantas culturas em seguirem caminhos de uma fraternidade universal; o
mistério da encarnacdo como dado fundamental para a Eucaristia e a
fraternidade; a escola de Francisco como meio de acolhida dos afastados;
a sagrada comunhdo aos excluidos e a universalizacdo da cultura da
indiferenca por parte da sociedade e dos crentes.

Desta forma, cumpre-se 0 objetivo estabelecido para esta pesquisa,
ao compreender o chamado do ser humano a fraternidade como fruto da
Eucaristia, a luz do magistério do papa Francisco.
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